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บทที่  6 
การจัดการชั้นเรยีน 

 
 การจัดการชั้นเรียน หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอก
หองเรียน เพื่อสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  
 การจัดสภาพแวดลอมจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
 1. ความสะอาด  ความปลอดภัย 
 2. ความมีอิสระอยางมีขอบเขตในการเลน 
 3. ความสะดวกในการทํากิจกรรม 
 4. ความพรอมของอาคารสถานที่ เชน หองเรียน หองน้ําหองสวม สนาม
เด็กเลน ฯลฯ 
 5. ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ําหนัก จํานวน สีของสื่อและ
เครื่องเลน 
 6. บรรยากาศในการเรียนรู การจัดที่เลนและมุมประสบการณตางๆ 

 ตัวอยางการกําหนดแนวทางการจัดการชั้นเรียน 
 จัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็ก 
เพื่อสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูตามธรรมชาติ สอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละวัย
เรียนรูผานการเลนที่นาสนใจ สนุกสนาน โดยไดดําเนินการพัฒนาและปรับปรุง ดังนี้.- 
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 1. ภายในหองเรียน เนนความสะอาด สวยงาม ปลอดภัย ภายในจะมีมุม
ประสบการณ พรอมสื่ออุปกรณ เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากการใชสัมผัสทั้ง 5 มุม
ประสบการณ เชน มุมบาน มุมหนังสือ มุมดนตรีเปนตน นอกจากนี้ ทางโรงเรียนได
จัดทําหองน้ําหองสวมไวภายในหองเรียน เพื่อความสะดวกและความปลอดภัยของเด็ก  
 2.  ภายนอกหองเรียน จัดตกแตงสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน ดวย
พันธุไมตางๆ หนาอาคารเรียนจัดใหมีสระน้ําเพื่อเลี้ยงปลา และมีสวนหยอมดานหนา 
เพื่อความสวยงาม ความเพลิดเพลิน เอื้อตอการพัฒนาการของเด็ก 
 หลักสําคัญในการจัดตองยึดหลักการสะอาด ปลอดโปรง รมรื่น ทั้งภายใน
และภายนอกหองเรียน และคํานึงถึงความปลอดภัย เปาหมายการเรียน ความเปน
ระเบียบ สวยงาม ความเปนตัวของเด็กเอง ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน มั่นใจ และมี
ความสุขซึ่งอาจจัดแบงพื้นที่ใหเหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามแนวการจัด
ประสบการณไดดังนี้ 
 ก. พื้นที่จัดเตรียมเครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ ใหเด็กและครู เชน 
  มุมแสดงผลงานของเด็ก มุมไวเครื่องใชกระเปา รองเทาเด็ก 
  มุมจัดความรูตามแผน (หนวย) มุมแขวนผาเช็ดมือ – แกวน้ํา 
  มุมปดประกาศ  มุมเก็บอุปกรณ 
  มุมสุขสันตวันเกิด  มุมเก็บแฟมสะสมงานของเด็ก 
 ข. พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรมและการเคลื่อนไหว ซึ่งจะเปนที่วางสําหรับเด็ก อยู
รวมกลุมกันได เชน  กิจกรรมวงกลม กิจกรรมเคลื่อนไหวจังหวะ  และอาจใชเปนที่
นอนของเด็กในเวลากลางวันไดดวย 
 ค. มุมตางๆ ในกิจกรรมหลักและกิจกรรมเสรี เชน มุมสรางสรรค เกม
การศึกษา มุมบานหรือ มุมบทบาทสมมุติ มุมบล็อค มุมหนังสือ มุมอาน – เขียน มุมฟง
และเลนเทป และมุมวิทยาศาสตร เปนตน การจัดมุมตางๆ เหลานี้ครูสามารถจัดไดตาม
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ความเหมาะสมขึ้นอยูกับสภาพหองเรียน เนื้อหาตามแผนการจัดประสบการณหรือจัด
ตามความสนใจของเด็ก และอยางนอยในแตละวันควรมีมุมที่จัดใหเด็กอยางนอยที่สุด 
4 มุม และมุมที่ควรมีประจํา คือ มุมบาน มุมบล็อกและมุมหนังสือ 
 การจัดมุมตาง ๆ ควรจัดชิดกับแถบผนังในแตละดานเพื่อใหเหลือเนื้อที่จัด
กิจกรรมมากที่สุด โดยใชชั้นหรือฉากกั้นในแตละมุม มีอุปกรณประกอบใหเด็กเลน
ดวยกันเปนกลุมเด็กๆ ดังตัวอยางการจัดมุมเลน ดังนี้ 
 มุมบล็อก เปนมุมที่เด็กไดเลนกับวัสดุรูปทรงตาง ๆ ซึ่งทําดวยไม พลาสติก 
ผา ฟองน้ํา หรือกระดาษ โดยไมมีใครตองสอน เด็กจะสรางทุกสิ่งรอบ ๆ ตัวเขาตาม
จินตนาการในโลกของเด็กเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม และความคิดสรางสรรค
ต้ังแตขั้นพื้นฐานจนถึงขั้นคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ได เด็กจะเริ่มการเลนขั้นสํารวจตัว
บล็อกเพียงอันเดียว ทดลองขวาง โยน ผลักดัน เหยียบ จนถึงขั้นสุดทาย อายุประมาณ    
5 ขวบขึ้นไป การเลนบล็อกจะเริ่มที่จะเปนการสรางสิ่งใหม ๆ หรือแสดงถึงโครงสราง
ที่เปนจริง ครูผูดูแลเด็กควรจัดวางอุปกรณเพื่อชวยเสริมความคิดสรางสรรคระหวาง
การเลน เชน กลอง หลอดดาย ขวดพลาสติก อิฐ หิน หุนจําลอง ไมไผ เศษผา ยางยืด 
เปนตน ครูผูดูแลเด็กควรมีขอตกลงกับเด็กทุกครั้งที่เลนแลวใหเก็บเขาที่ 
 ครูผูดูแลเด็กสามารถจัดใหเด็กชวยทําความสะอาดบล็อกโดยจัดแบงหนาที่ 
และกําหนดเวลา    ที่จะทํางานนี้ใหสําเร็จประมาณ 10 นาที และหากทําไมสําเร็จ เพิ่ม
เวลาใหอีกครั้งละ 5 นาทีจนทําสําเร็จ 
 วัตถุประสงค  ในการจัดมุมบล็อก มีดังนี้.- 
 1. ใหเด็กไดเลนอยางสนุกสนาน มีการวางแผนและแกปญหาดวยตนเอง 
หรือโดยกลุม 
 2. ใหเด็กไดใชสรีระเคลื่อนไหวอยางอิสระ 



88 

 3. ใหเด็กไดพัฒนาการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ และกลามเนื้อ
เล็ก โดยการทํางาน และสรางงานดวยบล็อก 
 4. ใหเด็กไดเลนบทบาทสมมติ สถานการณตาง ๆ 
 5. ใหเด็กไดเรียนรูที่จะแบงปนความคิด และการทํางานรวมกันเปนกลุม 
ในขณะที่ผลัดเปลี่ยนกันใชบล็อก 
 6.  เพื่อพัฒนาการยอมรับอยางจริงใจในงานของคนอื่น 
 7. เพื่อพัฒนาการความคิดรวบยอดทางดาน คณิตศาสตรการคํานวณ เชน 
ดานใหญ เล็ก มากกวา นอยกวา เทากัน รูปราง ขนาด และจํานวน 
 8. พัฒนาความเขาใจเรื่องดานหรือเหลี่ยมตรงขามที่เหมือนกัน 
 9. เพื่อใชเปนอุปกรณสรางสรรคตามความคิดของเด็กตามที่เด็กมองเห็น 
 10.  เพื่อใหเด็กคนหาการเคลื่อนที่และความสมดุลจากสิ่งที่เขาสรางขึ้นมา 
 มุมบล็อก สามารถจัดทําไดงายและเปนประโยชนกับเด็กหลายประการ และ
ควรใหโอกาสเด็กในการแสดงผลงานตอเพื่อน ๆ 
 มุมบาน เปนมุมที่เด็กเลนเลียนแบบชีวิตจริง ซึ่งมีประสบการณเคยไดพบ
เห็นมา แตอาจไมเคยไดทดลอง  ดังนั้น เด็กอาจจะมีความตองการซอนเรนอยู และหาก
จัดสถานการณจําลองสนองความตองการของเด็ก  ก็จะทําใหมีความสุข ครูผูดูแลเด็ก
อาจจัดบทบาท สมมติไวในมุมบาน หรือจัดไวใกลๆ กัน เด็กจะแสดงบทบาทสมมติ 
ตามที่เด็กเกิดจินตนาการ เด็กจะสรางความสัมพันธทางสังคม จะพัฒนาภาษาพูด 
แกปญหาที่เกิด และใหความรวมมือในการเลนกับเพื่อน  ดังนั้น ควรจัดเสื้อผาเครื่อง
แตงกายเลียนแบบผูใหญ หรือชุดละครที่มีหนากากหลายรูปแบบ จัดกระจกเครื่อง
แตงหนา เครื่องครัว โตะอาหาร ฯลฯ 
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 วัตถุประสงค ของการจัดมุมบาน คือ 
 1.  เพื่อแสดงเลียนแบบชีวิตตามที่ไดพบเห็นมา 
 2.  เพื่อแสดงออกทางอารมณ และความรูสึกโดยที่รับการยอมรับจาก
ผูใหญ 
 3.  เพื่อมีปฏิสัมพันธหลายบทบาท 
 4.  เพื่อมีปฏิสัมพันธกับเด็กและผูใหญในสถานการณหลาย ๆ ไมเปน
ทางการ 
 5.  เพื่อพัฒนาภาษาพูดโดยแสดงออกทางสรางสรรค 
 6. เพื่อเลียนบทบาทจากนิทาน ภาพยนตร หรือโทรทัศน 
 7.  เพื่อใหเด็กเกิดความกลาที่จะแสดงออกในเชิงสรางสรรคในขณะที่ใส
หนากาก 
 8.  เพื่อพัฒนาเทคนิคการแกปญหาดวยตนเอง 
 9.  เพื่อสรางความสัมพันธทางสังคมใหปรากฏชัด 
 10.  เพื่อใหเด็กเกิดความสุขสนุกสนานในขณะที่เลนกับเพื่อน 
 มุมหนังสือ เปนมุมสงบควรจัดใหอยูหางจากมุมบาน หรือมุมบล็อค จัดที่นั่ง
หรือที่นอนสบาย ๆ เพื่อใหเด็กมีสมาชิกและใชความคิด มีเสื่อ ผาปูรองนั่ง หมอนอิง 
เพื่อสรางบรรยากาศ มีชั้นจัดวางหนังสือใหเปนระเบียบ สามารถเลือกดูหนังสือไดงาย 
จัดหนังสือไวหลายประเภท เชน หนังสือนิทาน หนังสือภาพ หนังสือการตูน แมกกาซีน 
และแคตตาลอค สวยงาม เพื่อจูงใจใหเด็กอยากจับตองเปดดู เปนการปูพื้นฐานนิสัยรัก
การอานใหกับเด็ก ควรเลานิทาน หรือเลาเรื่องใหเด็กฟง แลวจัดวางหนังสือไวเพื่อให
เด็กหยิบไปอานได จัดทําโครงการหมุนเวียนหนังสือกันอาน โดยใหเด็กนําหนังสือมา
จากบานหรือยืมจากที่โรงเรียนไปอานที่พัก เพื่อใหคุณพอ – คุณแม มีสวนรวมในการ
อานหนังสือใหลูกฟง ซึ่งเด็กสามารถจะฟงหนังสือเรื่องเดียวกันหลายครั้งหากเด็กชอบ 
นอกจากนั้นควรจัดใหมีมุมฟง โดยมีเครื่องเลนเทป เทป วิทยุ และหูฟง เปนตน อาจจัด
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โตะรักการอาน และเขียนไวขางๆ มุมหนังสือ โดยจัดเตรียมอุปกรณประกอบ เชน 
ดินสอ ไมบรรทัด สี กรรไกร สก็อตเทป ที่เย็บกระดาษ กาว กระดาษ เพื่อใหเด็กหัดสราง
หนังสือและเก็บไวอานภายในหองเรียน ตอไปภายหนา หากมีจํานวนหนังสือมากพอ 
อาจพัฒนาเปนหองสมุดเล็ก ๆ ภายในหองเรียน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูการเลือกใชและยืม
หนังสือจากหองสมุด ไดเรียนรูหลักเกณฑและมารยาทในการใชหองสมุด 
 วัตถุประสงค 
 1.  ใหเด็กรักการอาน - เขียน  
 2.  รูจักใชวิธีและดูแลรักษาหนังสือ 
 3.  มีมารยาทและสมาธิในการอานหนังสือ 
 4.  มีความรับผิดชอบและรักษาระเบียบการใชหนังสือ 
 5.  เรียนรูความหลากหลายของภาษาในภาษาของตนเอง เชน คํากลอน คํา
โฆษณา ขาวสารตางๆ เปนตน 
 สําหรับมุมอื่นๆ อาจจัดไดตามความตองการเรียนรูของเด็กหรือจัดให
สอดคลองกับแผนการสอน โดยตองคํานึงพัฒนาการตามวัยของเด็ก ศักยภาพที่แตกตาง
กัน และหลักการเรียนรูโดยยึดหลักการการเรียนการเลนใหเกิดประสบการณ ใหเด็ก
คิดคนควาทดลองหาความจริงในลักษณะกลุม หรือรายบุคคล เด็ก และควรมีกิจกรรม
รวมกัน มีการยอมรับในศักดิ์ศรีและความคิดเห็นของเด็ก และภายใตกฎเกณฑที่รวมกัน
สรางขึ้น 

 แนวทางปฏิบัติเพื่อปรับพฤติกรรมของเด็กใหมีวินัยในหองเรียน 
 1. ทําขอตกลงในการปฏิบัติตนภายในหองเรียน  เพื่อเด็กจะไดทราบความ
คาดหวังของพฤติกรรมเด็ก โดยขอตกลงตองเปนการพิจารณารวมกันระหวางครูผูดูแล
เด็กและเด็ก เมื่อมีการทําผิดขอตกลง ก็มีการทบทวนดวยวิธีการใหม เพื่อจะไดไมเปน
การบน พูดซ้ําซากพร่ําเพรื่อ ทําใหเกิดความเบื่อหนาย และมีอารมณอยากตอตาน 
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 2. เมื่อมีพฤติกรรมที่เปนปญหาเกิดขึ้น ศึกษาสาเหตุใหชัดเจน แลวชวยกัน
คิดหาแนวทางในการแกไขปญหา มีวิถีทางในการแกปญหาหลากหลาย โดยมุงไปที่
จุดหมายเดียวกัน คือ แกปญหานั้นไดเพื่อเปนแนวทางในการใหเด็กคิดแกปญหาได
ดวยตนเองตอไป  พฤติกรรมที่เปนปญหาเกิดขึ้นไดตลอดเวลา ถากิจกรรมในหองเรียน
ทําสิ่งที่ซ้ําๆ  ไมนาสนใจ ตํ่ากวาความสามารถของเด็ก หรือสูงกวาความสามารถของ
เด็กที่จะทําไดสําเร็จ  เด็กก็จะหาทางออกไปทําอยางอื่น ที่กอใหเกิดปญหาพฤติกรรม
ตามมา ดังนั้น ตองศึกษาหาสาเหตุของพฤติกรรมใหพบกอนจึงจะแกปญหาไดตรงจุด 
 3. ครูผูดูแลเด็กตองเปนแบบอยางใหกับเด็ก มีขอตกลงในการปฏิบัติ
อยางไร ครูผูดูแลเด็กควรจะเปนตัวอยางในเรื่องเหลานั้นสําหรับเด็กได   
 4. ครูผูดูแลเด็กตองมีความสม่ําเสมอในการปฏิบัติตอเด็กทุกคนโดยเทา
เทียมกัน มีความยุติธรรมในการตัดสินปญหาตางๆ  ดวยเหตุผลหลักการ  
 5. ใหเด็กรูแผนงานในแตละวัน  แตละสัปดาห เพื่อเด็กจะไดมีความรูสึก
มั่นคง  เพราะไดรูวาเขาตองทํากิจกรรมอะไรบางในวันนั้น สัปดาหนั้น  ชวยใหได
เตรียมตัวเตรียมใจในการทํากิจกรรมไดดี 
 6. เมื่อมีพฤติกรรมตางๆ  เกิดขึ้นที่เรียกรองความสนใจจากครูผูดูแลเด็ก
ตลอดเวลา  ครูผูดูแลเด็กอาจจะตองใชวิธีการเมินเฉยไมสนใจ  ถาครูผูดูแลเด็กทราบวา
พฤติกรรมนั้นไมไดมีอันตรายใดๆ เด็กทําเพื่ออยากใหครูผูดูแลเด็ก  อยากใหเพื่อน
สนใจ การไมใหความสนใจ บางครั้งก็ชวยหยุดพฤติกรรมนั้นๆ ได ในทํานองเดียวกัน 
ถามีพฤติกรรมอะไร  ที่ครูผูดูแลเด็กเห็นวาจะเปนอันตรายตอเด็ก ตอบุคคลอื่น ก็ตอง
เขาไปจัดการทันที หยุดพฤติกรรมนั้น  เมื่อเด็กสงบแลวจึงพูดคุยดวย สอบถามสาเหตุ 
และชวยกันคิดหาแนวทางในการแกปญหานั้นๆ 
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 7. สิ่งแวดลอมที่ดี สภาพแวดลอมภายในหองที่อบอุน เต็มไปดวยความรัก 
ความเขาใจ ความชวยเหลือเกื้อกูลกัน  จะชวยใหเด็กมีจิตที่สงบ ทํากิจกรรมตางๆผาน
ไปไดดวยดี 
 8. มีมุมสงบใหเด็กไดมีเวลาไปนั่งสงบจิตสงบใจ เมื่อเกิดอารมณเสีย      
ไมพอใจ หรือเปนตนเหตุในการทําใหเกิดความสับสนวุนวายในหอง โดยมุมนี้ไมใช
มุมทําโทษ แตเปนมุมที่เด็กจะเขาไปนั่งทําใจใหสงบ โดยไมใหใครเขาไปรบกวนสมาธิ  
อาจจะทําเปนบานหลังเล็กๆ ในหองเรียน เด็กโมโหไมพอใจ  จะเขาไปนั่ง เปนที่รูกันใน
หองวาเพื่อนคนอื่นจะไมเขาไปรบกวน พอเด็กรูสึกวาสบายใจเด็กก็จะเดินออกมาเอง  
และเขารวมกิจกรรมของหองเรียนตอไป 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 




