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บทที่  3 
มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

 
3.1   มาตรฐานการบริหาร/การบริการสถานที่พักผอนหยอนใจ 
 สําหรับมาตรฐานของการจัดตั้งสถานที่พักผอนหยอนใจ  สรุปไดดังนี้ 

1) มาตรฐานสิ่งอํานวยความสะดวกในสถานที่พักผอนหยอนใจ 
2) มาตรฐานรูปแบบการสรางสถานที่พักผอนหยอนใจ 
3) มาตรฐานการจัดกิจกรรมในสถานที่พักผอนหยอนใจ 
4) มาตรฐานการจัดการดานบุคลากรของสถานที่พักผอนหยอนใจ 
5) มาตรฐานการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน 
6) มาตรฐานการประเมินและติดตามผล 

 
1)   มาตรฐานสิ่งอํานวยความสะดวกในสถานที่พักผอนหยอนใจ 

• ลักษณะที่พึงประสงค   
  มีสิ่งอํานวยความสะดวกไวบริการผูใช โดยสอดคลองกับความตองการและมีจํานวน       
ในสัดสวนที่เพียงพอกับประชากรในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจ 

20 บทที่  3   มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

ตัวชี้วัด 
สิ่งอํานวยความสะดวกในสถานที่พักผอนหยอนใจขั้นพื้นฐาน 

ประเภทของสถานที่พักผอนหยอนใจ 
รายละเอียด ยอม ละแวก

บาน 
เล็ก กลาง ใหญ 

ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 
1.  ศูนยบริการขอมูลขาวสาร 

 
 

 
* 

 
 

 
 

 
 

2.  แผนที่ * *    
3.  บริเวณที่จอดรถ * *    
4.  เกาอี้นั่งพักผอน 
5.  โตะสําหรับนําอาหารมานั่งรับประทานอาหาร 

 
 

 
* 

 
 

 
 

 
 

6.  โทรศัพทสาธารณะ  *    
7.  สนามเด็กเลน      
8.  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย      
9.  บริเวณสําหรับการออกกําลังกายกลางแจง      
10.  เจาหนาที่ใหคําแนะนํา      
11.  เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย  *    
12.  ระบบไฟฟา      
13.  ระบบน้ํารดตนไม      
14.  หองน้ํา  สุขา      
15.  หองน้ํา/สุขาสําหรับผูพิการ  *    
16.   รานจําหนายอาหาร/เครื่องดื่ม  * * *  
17.  รานขายสินคา เชน  สินคาที่ระลึก   *   
18.  ศาลาที่พัก  * *   
19.  ตนไม/ความรมรื่น      
20.  การจัดแสดงนิทรรศการ      
21.  สนามหญาสําหรับพักผอน      
22.  สนามกีฬากลางแจง  * * *  
23.  สนามกีฬาในรม  * *   
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ประเภทของสถานที่พักผอนหยอนใจ 
รายละเอียด ยอม ละแวก

บาน 
เล็ก กลาง ใหญ 

24.  จุดติดตั้งน้ําดื่มสาธารณะ  * *   
25.  การติดตั้งเครื่องกระจายเสียงตามจุดตางๆ       
26.  ลานอเนกประสงค  * *   
27.  ปายสัญลักษณเพื่อบอกกฎเกณฑของการใช

สถานที่พักผอนหยอนใจ 
     

28.  ปายบอกสถานที่ภายในสถานที่พักผอนหยอนใจ  * *   
29.  รั้ว  * *   
30.  สถานที่เพาะชําตนไม   *   
31.  ทางวิ่ง / ทางเดิน      
32.  ทางจักรยาน  *    

ดานองคประกอบภายในสถานที่พักผอนหยอนใจ 
1. ไมยืนตน  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. ไมพุม      
3. ไมคลุมดิน      
4. สนามหญา      

ดานการดูแลรักษา 
1. การเก็บขยะ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. การกวาดถนน      
3. การดูแลตนไม เชนการปลูก  การตัดแตง  ใหปุย      
4. การซอมแซมอุปกรณภายในสวน        
5. การระบายน้ํา/บําบัดน้ําเสีย      

 
หมายเหตุ   หมายถึง  กําหนดใหตองจัดหาหรือใหมีสิ่งเหลานี้ 
 * หมายถึง  อาจจัดหาใหมี หรือไมมีสิ่งเหลานี้ในสถานที่พักผอนหยอนใจก็ได ในกรณี   

ท่ีสามารถจัดใหมีไดจะเปนตัวช้ีวัดข้ันพัฒนา 
 
 



มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจ 

22 บทที่  3   มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

ตัวชี้วัดขั้นพัฒนา 
 การจัดหาหรือพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกเหลานี้ใหเปนสวนหนึ่งภายในสถานที่พักผอน
หยอนใจ เพื่อการเรียนรู และการนันทนาการแกประชาชน ไดแก 

รายละเอียด พักผอน เรียนรู นันทนาการ 
1.  การจัดสวนตามลักษณะพืชพันธุไม เชน สวนสมุนไพร    

สวนพรรณไมในวรรณคดี สวนปาลม สวนไผ สวนไมดอก  
ไมประดับ ฯลฯ 

 

 
 

  

2.  สวนสุขภาพ    
3.  ลานอเนกประสงค เพื่อจัดกิจกรรม    
4.  บึงน้ํา โดยอาจจัดใหมีสิ่งเหลานี้ประกอบ เชน                 

กลุมพันธุไมน้ํา เครื่องเลนทางน้ํา การใหอาหารปลา 
   

5.  น้ําพุ ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ เชน น้ําพุเพื่อความสวยงาม น้ําพุ
ประกอบดนตรี น้ําพุประกอบแสง สี เสียง ฯลฯ 

   

 
   ในสถานที่พักผอนหยอนใจแตละแหง ไมสามารถกําหนดจํานวนสิ่งอํานวยความสะดวกได
แนนอนชัดเจนทั้งนี้เพราะ ตองคํานึงถึง ลักษณะพื้นที่ งบประมาณ จํานวนผูใชบริการ วัฒนธรรมของ
ชุมชนในบริเวณรอบๆ สถานที่พักผอนหยอนใจ วิถีชีวิตของคนในชุมชน  ความชอบ และความตองการ
ของคนในชุมชนที่จะเปนผูใชสถานที่พักผอนหยอนใจเปนหลัก อยางไรก็ดี เพื่อเปนแนวทางในการจัดหา
สิ่งอํานวยความสะดวกดังกลาว มีแนวทางปฏิบัติพอสรุปไดดังนี้ 
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แนวทางปฏิบัติในการจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกแตละประเภท 
ประเภท ท่ีต้ังและลักษณะ ขนาดและจํานวน 

1.  ประตูเขาออก -  ไมควรอยูใกลสี่แยกเพราะทําให
การจราจรติดขัด 

-  บริเวณที่เขาออกควรแบงพื้นที่ของ
สวนใหเปนที่จอดรถประจําทาง  
รถรับสง 

-  ควรมีปายช่ือสถานที่พักผอน
หยอนใจ 

ไมควรมีเกิน 1-2 ประตู  เพราะจะทํา
ใหยุงยากในการควบคุมระบบความ
ปลอดภัย 

2.  แผนผังและปาย -  ใกลประตูเขาออก 
-  มีขนาดใหญ มองเห็นรายละเอียด
ไดชัดไมวาจะขับรถมาจอดดูหรือ
ยืนดู 

-  อาจจะจัดสวนประกอบปายให
สวยงาม 

-  ปายบอกทิศทางบริเวณตางๆ 
-  ลักษณะของปายทุกชนิดใน
สถานที่พักผอนหยอนใจแตละ
แหงตองมีรูปแบบที่เหมือนกัน 

-  ใชตัวอักษรขนาดพอเหมาะ    
แบบเรียบงาย 

-  แผนผังรวมมีเพียง 1 อัน ตรง
บริเวณเขาออก (ถามีประตู 2 ดาน
ก็ควรมี 2 อัน) 

-  ปายบอกทิศทางควรติดตามความ
จําเปนเพื่อใหทราบตําแหนงตางๆ 

 

3.  ปอมยาม -  ใกลประตูเขาออก -  ประตูละ 1 ปอมยาม 
4.  ที่จอดรถ -  ใกลทางเขาออก 

-  แยกถนนสําหรับรถและทางเดิน
ทางเทาเพื่อความปลอดภัย 

-  มีทิศทางการเขาและออกจาก   
ลานจอด 

-  วัสดุทําจากคอนกรีต  หรืออิฐ  
หรือกรวด 

-  ควรมีจํานวนที่เพียงพอตอจํานวน
ผูใชสถานที่ในปจจุบัน และเผื่อ
บางสวนสําหรับอนาคต 

-  ขนาดที่จอดรถ 1 คัน  
    = 3.00 × 5.40 เมตร 
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ประเภท ท่ีต้ังและลักษณะ ขนาดและจํานวน 
5.  อาคารที่ทําการ -  ควรตั้งอยูในพื้นที่ราบมั่นคง   

-  เลือกมุมที่มีวิวหรือทิวทัศนนอก
สถานที่ไมสวยงาม  สวนใหญจะ
ต้ังชิดริมรั้ว  หันหนาเขาสถานที่
พักผอนหยอนใจ 

-  มีหองโถงเพื่อแสดงแผนผัง  
หุนจําลอง  และเจาหนาที่
ประชาสัมพันธ 

-  หองทํางานสําหรับเจาหนาที่ 
-  หองน้ํา 
-  หองเก็บเครื่องมือ 
-  โรงรถ 
-  ที่นั่งพักรอบอาคาร 
-  ที่สําหรับสงของลงจากรถ 

6. เวทีกลางแจง -  อยูในตําแหนงที่แสงอาทิตยไม
สองตาผูดู  คืออยูในแนวเหนือ-ใต 

-  ไมมีเสียงรบกวนจากรอบดานเปน
บริเวณโลงมีอากาศบริสุทธิ์ 

-  เวทีควรมีฉากหลังเพื่อใหเห็นการ
แสดงมากขึ้น 

-  เกาอี้ / ที่นั่ง ควรไลระดับสูงต่ํา 

7.  เรือนเพาะชํา -  ควรอยูในพื้นที่ลับตา ไมจําเปน 
ตองมีวิวสวยงาม 

-  ไดรับแสงแดดเต็มที่ ควรเปนเรือน
โปรงแสงและอากาศถายเทได
สะดวก วางอยูในแนวเหนือ - ใต 
และตีไมระแนงเวนรองไว 

-  ขนาดของเรือนเพาะชํา  ขึ้นอยูกับ
ความตองการในการใชงาน 

-  ควรมีที่เพาะชําตนไม  มีที่พักเลี้ยง
กลาไม  และไมที่เติบโตแลว 

-  มีหองสําหรับผูคุมเรือนเพาะชํา  
หองน้ําและหองพักคนงาน 

8. สนามกีฬากลางแจง 
 
 
 

-  ควรจัดใหอยูในกลุมเดียวกันหรือ
อยูใกลๆกัน  เพราะเปนการเลนที่
ตองมีเสียงดัง ใชกําลังมาก 

-  ต้ังอยูบนพื้นที่ราบมั่นคง  ไมมี    
น้ําขังในฤดูฝน 

 

-  จํานวนสนามขึ้นอยูกับประชาชน
หรือความตองการของประชาชน
ในทองถิ่นนั้น 

-  สนามเทนนิส ขนาด 14.40 × 
32.40 เมตร 

-  สนามแบดมินตัน ขนาด                 
6 × 14.40เมตร 

-  สนามบาสเกตบอลขนาด 
12.60×22.20 เมตร 

-  สวนใหญมีชนิดละ 1 สนาม  
ยกเวนการเลนเกมสบางอยางที่ใช
พ้ืนที่นอย เชน  ปงปอง  หมากรุก 
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ประเภท ท่ีต้ังและลักษณะ ขนาดและจํานวน 
9.  ศาลา  ที่พัก -  บริเวณที่มีวิวสวยงาม  รมรื่น        

มีอากาศถายเทอยูตลอดเวลา 
-  อยูใกลแมน้ํา  ทะเล  ใหความ
สะดวกในการกันแดด  กันฝน 

-  อาจจะทําดวยวัสดุถาวรหรือซุม 
ไมเลื้อย 

-  ไมควรสรางในที่ลับตา 

-  ไมควรเกิน 15 ศาลาตอพ้ืนที่     
200 ไร 

-  บนศาลามีเกาอี้ติดตั้งตายตัวรอบ
ศาลา 

-  มีถังขยะ 

10. เกาอี้นั่งพัก -  วางอยูบริเวณ 2 ขางทางเดิน       
รมไม  ริมแมน้ํา  ลําธาร  ทะเล  
รอบเวทีกลางแจง 

-  เกาอี้อาจจะทําดวยไม  คอนกรีต  
หรือเหล็ก และควรทาสีกันสนิม 

-  เกาอี้ตองวางยึดติดแนนกับพื้น 
-  สูงจากระดับพื้น 15-18 นิ้ว      
กวาง 18-36 นิ้ว ยาว .45×1.00 เมตร  
และควรมีพนักพิง 

11.  ถังขยะ 
 

-  ควรตั้งไวทุกๆ ระยะ 100-200 เมตร 
2 ฟากถนน 

-  ตามตําแหนงของสถานที่ที่ใช
รับประทานอาหารและเครื่องดื่ม  
เชน เกาอี้นั่งพัก  ปคนิค  แคมป
กราวน  สนามกีฬา 

-  มีขนาดพอเหมาะกับการเก็บ
รวบรวมทุกวันโดยเจาหนาที่ทํา
ความสะอาด  ไมควรใชถังขนาด
ใหญมาก 

-  ควรมีถังรอบนอกติดตั้งอยูกับพื้น  
เคลื่อนยายไมได  และมีถัง
อลูมิเนียมหูหิ้วสวมอยูภายใน   
เพื่อความสะดวกในการยกเททิ้ง 

12.  หองน้ํา - ต้ังอยูตามจุดตางๆ  เชน บริเวณที่
ปคนิค  เวทีกลางแจง ฯลฯ ที่มี
อากาศถายเทสะดวก 

-  อาจจะตั้งขึ้นเฉพาะ หรือรวมอยู
กับอาคารตาง ๆ และอยูในที่ลับตา
พอสมควร 

-  ควรแบงแยกหองน้ํา ชาย – หญิง 
-  มีอากาศถายเทสะดวก 
-  มีพนักงานทําความสะอาดทุกวัน 
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ประเภท ท่ีต้ังและลักษณะ ขนาดและจํานวน 
13. ทางเดิน -  เปนทางเชื่อมแบบแยกหรือแบบ  

ปูตอเนื่องก็ได 
-  อาจใชวัสดุ เชน ศิลาแลง  
กระเบื้องปูทางเทา  หิน  เปนตน 

-  ทางวิ่งควรราดยาง 

-  กวาง 1.20 – 1.50 เมตร 

14. รั้ว -  สรางจากสิ่งไมมีชีวิต  เชน รั้วไม  
หรือจากสิ่งมีชีวิต เชน รั้วตนไม 

-  มีหลายแบบ เชน รั้วทึบ รั้วโปรง  
รั้งทึบกึ่งโปรง 

-  ความสูงไมควรเกิน 2.00เมตร  
สวนความหนา  ขึ้นอยูกับ
โครงสรางและความสูง 

15. ไฟฟา -  ต้ังเปนระยะ โดยมีไฟหลายระดับ
ตามความเหมาะสมในการใชงาน 

-  มีไฟเสาสูงเพื่อรักษาความ
ปลอดภัย 

-  ขนาดและจํานวนขึ้นอยูกับชนิด
โคมไฟ รัศมีการสองสวางและ
ความสูงของเสาไฟ 

 
16. ระบบประปา -  กอกสนาม 

-  ระบบการรดน้ําในสนามควร
คํานึงถึงแหลงน้ํา เชน การใช
แหลงน้ําในพื้นที่และการใชน้ํา
จากแหลงอื่น เชน รถบรรทุกน้ํา 

-  จํานวนกอกน้ํา และระบบประปา
ขึ้นอยูกับการออกแบบและขนาด
ของสวน 

17.การระบายน้ําของสวน 
(ทอระบายน้ํา/บอพักน้ํา) 

-  มีระบบระบายน้ําภายในสวน -  การระบายน้ําขึ้นอยูกับการ
ออกแบบของสวนและขนาดของ
สวน 

 
 (ท่ีมา: เอื้อมพร วีสมหมาย , 2527) 
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2)   มาตรฐานรูปแบบการสรางสถานที่พักผอนหยอนใจ 
• ลักษณะที่พึงประสงค 

  มีการกําหนดมาตรฐานรูปแบบการสราง โดยมีองคประกอบสําคัญที่เกี่ยวของ คือ 
  (1) งานทั่วไป 
   - ปรับระดับ, เนินดิน 
  (2) งาน Hardscape 
   - ทางเดิน 
   - ลานทางเทา 
   - สนามเด็กเลน 
  (3) งานอาคาร 
   - ศาลาพักผอน  
   - หอปน (สนามเด็กเลน) 
   - อาคารบํารุงรักษา  
  (4) งานระบบ 
   - ระบบไฟฟาสองสวาง 
   - ระบบประปารดน้ํา 
  (5) งาน Softscape 
   - ไมยืนตน 
   - ไมพุม 
   - ไมคลุมดิน 
   - สนามหญา 
  (6) งาน Furniture 
   - ปายช่ือ 
   - มานั่ง 
   - ถังขยะ 
 ท้ังนี้สามารถศึกษาแนวทางในการกําหนดลักษณะและปริมาณงานดังกลาวตามขนาดพื้นที่ของ
สถานที่พักผอนหยอนใจ ไดจากภาคผนวก ข. 



มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจ 

28 บทที่  3   มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

3)   มาตรฐานการจัดกิจกรรมในสถานที่พักผอนหยอนใจ 
• ลักษณะที่พึงประสงค 

  มีกิจกรรมที่สงเสริมการพักผอนหยอนใจและสงเสริมการเรียนรูตามอัธยาศัยของ
ประชาชนในชุมชน เพื่อใหประชาชนไดมีโอกาสเพิ่มพูนความรู เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางกวางขวาง
และตอเนื่อง และตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

• ตัวชี้วัดขั้นพัฒนา  
(1) มีกิจกรรมพักผอนที่มีความหลากหลาย เชน การลีลาศ  การฟงดนตรี เปนตน 
(2) มีการจัดกิจกรรมที่ใหความรู  เชน การอาชีพ  การสอนศิลปะ  การสอนดนตรี 
(3) เปนแหลงการเรียนรูประจําทองถิ่น เชน  ลักษณะเฉพาะของทองถิ่น โดยประสาน

กับสถานที่พักผอนหยอนใจอื่นๆ ท่ีอยูในชุมชน เพื่อขอความรวมมือ โดยมุงเนนการพัฒนาสถานที่
พักผอนหยอนใจใหมีเอกลักษณประจําทองถิ่นของตน  เปนตน 

(4) เปนศูนยบริการขอมูลขาวสารดานพฤกษศาสตรแกประชาชนที่สนใจ ประชาชน
ทุกคนสามารถเขาไปศึกษาหาความรูไดดวยตนเองตลอดเวลา และใหบริการขอมูลสารสนเทศ ไดแก 
สิ่งพิมพตางๆ แผนพับ เปนตน รวมท้ังอนาคตอาจพัฒนาเผยแพรขอมูลผานทางเว็บไซดท่ีประชาชน
สามารถเขาถึงไดจากทุกหนทุกแหง 

(5) เปนแหลงวิทยาการสําหรับนักเรียน นักศึกษาและประชาชนในการแสวงหาความรู
เพิ่มเติมเพื่อเปนการเสริมการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยใหสมบูรณ
ยิ่งข้ึน  

(6) เปนศูนยกลางของชุมชนในการจัดกิจกรรมตางๆ ไดแก ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 
ประเพณีในเทศกาลตางๆ  กิจกรรมทางวิชาการ / กิจกรรมนันทนาการ เปนตน  

(7) พัฒนาใหสถานที่พักผอนหยอนใจเปนศูนยกลางความรวมมือของชุมชนและ
องคกรตางๆ ในชุมชน โดยสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาดวยตนเอง  

(8) จัดสถานที่ใหเหมาะสมกับกิจกรรมแตละประเภท เชน บริเวณสนามหญา บริเวณ
สังสรรคนันทนาการ บริเวณนิทรรศการ บริเวณบริการกิจกรรมพิเศษ บริเวณที่ฝกอบรมหรือฝกปฏิบัติ 
เปนตน 
 
 



 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

  บทที่  3   มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 29 

• แนวทางการปฏิบัติ 
  องคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรพิจารณาจัดทําแผนงานและกิจกรรมเพื่อสงเสริม
การศึกษาตามอัธยาศัยและการศึกษานอกระบบ  โดยจัดสรรงบประมาณเพื่อดําเนินการดังกลาว 

4)   มาตรฐานการจัดการดานบุคลากรของสถานที่พักผอนหยอนใจ   
• ลักษณะที่พึงประสงค 

  บุคลากรที่ทําหนาท่ีดูแลสถานที่พักผอนหยอนใจ  มีความรูความเขาใจในการดําเนินงาน
สถานที่พักผอนหยอนใจและมีจํานวนเพียงพอ 

• ตัวชี้วัดขั้นพื้นฐาน 
  ดานเจาหนาที่ประจํา 

(1) หัวหนาสวน  มีหนาท่ีในการควบคุมและวางแผนการดําเนินงานการจัดกิจกรรม
ภายในสถานที่พักผอนหยอนใจ  จํานวน 1 คน  คุณสมบัติ คือ มีประสบการณการทํางานเกี่ยวกับการดูแล
สถานที่พักผอนหยอนใจ โดยไดรับการรับรองจากหนวยงานหรือสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวของ 

(2) คนสวน  มีหนาท่ีเกี่ยวกับการดูแลรักษาสวนและตนไม ทําความสะอาด ดําเนิน
กิจกรรมตามแผนปฏิบัติ และรายงานผล รวมท้ังเสนอปญหาและอุปสรรค โดยจํานวนของคนสวนขึ้นอยูกับ
พื้นที่ คือ คนสวน 1 คน รับผิดชอบพื้นที่ 2-5 ไร  อยางไรก็ดี ในการกําหนดจํานวนบุคลากร ควรพิจารณา
องคประกอบเกี่ยวกับอุปกรณเครื่องทุนแรงอื่นๆ ในแตละสถานที่พักผอนหยอนใจ เชน เครื่องตัดหญา 
ระบบรดน้ําอัตโนมัติ ฯลฯ 

(3) ยามรักษาการณ  มีหนาท่ีในการดูแลรักษาความปลอดภัย คุณสมบัติ คือ เปนผูเคย
ทํางานทางดานนี้  โดยมีหนวยงานเดิมรับรอง และมีจํานวนเหมาะสมกับขนาดพื้นที่ของสถานที่พักผอน
หยอนใจ 

• ตัวชี้วัดขั้นพัฒนา 
  (1) สงเสริมใหเจาหนาท่ีใหมีความรูความเขาใจในภารกิจและปฏิบัติหนาท่ีไดเปน
อยางดี มีประสิทธิภาพโดยมีการจัดอบรมและพัฒนาบุคลากร  อยางนอยปละ 1 ครั้ง 

• แนวทางการปฏิบัติ   
  องคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรพิจารณาจัดบุคลากรเพื่อดําเนินการดูแล รับผิดชอบ
สถานที่พักผอนหยอนใจ ในจํานวนที่เหมาะสมตามขนาดของสถานที่พักผอนหยอนใจ และวัสดุอุปกรณ 
เครื่องมือ เครื่องใชตางๆ  



มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจ 

30 บทที่  3   มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

5)   มาตรฐานการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน 
• ลักษณะที่พึงประสงค 

  ประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมในสถานที่พักผอนหยอนใจ รวมไปถึง
การพัฒนาและการดูแลสถานที่พักผอนหยอนใจ 

• ตัวชี้วัดขั้นพัฒนา 
(1) มีกิจกรรมที่เกิดข้ึนจากความตองการหรือขอเสนอของประชาชน 
(2) มีกิจกรรมที่ประชาชนรวมรับผิดชอบและดูแลสถานที่พักผอนหยอนใจ เชน 

ประชาชนอาสาผลัดเปลี่ยนทําหนาท่ีครูผูนําเตนแอโรบิค การรณรงครวมกันทําความสะอาด ปลูกตนไม  ฯลฯ 

6)   มาตรฐานการประเมินและติดตามผล 
• ลักษณะที่พึงประสงค 

  มีการจัดระบบการประเมินผลการดําเนินงานของสถานที่พักผอนหยอนใจ  
• ตัวชี้วัดขั้นพื้นฐาน  ควรจัดใหมีการประเมินการปฏิบัติงานทุกระยะ 6 เดือน หรือ 1 ป 

ตามความเหมาะสมใน 2 ลักษณะคือ 
  (1) การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบัติงาน  ของเจาหนาท่ี /
ผูรับผิดชอบ และมีการนําผลการประเมินไปใชเปนแนวทางในการฝกอบรมพัฒนาบุคลากรใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 
  (2) การประเมินความพึงพอใจของประชาชนผูใชบริการ และมีการนําผลการประเมิน
ไปดําเนินการแกไขปรับปรุงตามความตองการของประชาชน 

3.2   แนวทางและขั้นตอนการดําเนินการเกี่ยวกับสถานที่พักผอนหยอนใจ 
ขั้นตอนที่ 1  การจัดทําแผนพัฒนาทองถิ่น 
 ในระดับแผนยุทธศาสตรการพัฒนา ควรกําหนดใหมีประเด็นการพัฒนาสถานที่พักผอนหยอนใจ 
ในการประชุมคณะกรรมการพัฒนาทองถิ่นและนําเสนอประเด็นดังกลาวเพื่อสอบถาม ขอคิดเห็นของ
ประชาชนผานเวทีประชาคม 

ขั้นตอนที่ 2  การจัดทําแผนพัฒนา 3 ป 
 เปนการแปลงแผนยุทธศาสตรการพัฒนา มาเปนแผนงาน/โครงการเพื่อนําไปสูการจัดตั้ง
งบประมาณ 
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 มีการกําหนดโครงการตามขั้นตอนการจัดทําแผน 3 ป โดย 
(1)  กําหนดขนาดพื้นที่สถานที่พักผอนหยอนใจ โดยมีสัดสวนโดยประมาณ 1.8 ไรตอ

ประชากร 1,000 คน หรือ ตามความเหมาะสมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นแตละแหง อันเนื่องจาก
ขอจํากัดหรือปจจัยดานอื่น ๆ  

(2) สํารวจและคัดเลือกพื้นที่เพื่อจัดสรางสถานที่พักผอนหยอนใจ อาศัยหลักเกณฑและ
วิธีการ คือ ตําแหนงท่ีตั้ง ควรอยูใกลกับที่อยูอาศัยของประชาชนเพื่อใหผูใชบริการเขาถึงไดสะดวก     
การวิเคราะหศักยภาพของพื้นที่เปาหมายที่จะพัฒนา เชน ความเปนธรรมชาติดั้งเดิม อาณาบริเวณสภาพ
ทางดานกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนขอมูลผูมีกรรมสิทธิ์บนพื้นที่ดังกลาวและบริเวณโดยรอบ 

(3) ศึกษาความตองการของประชาชนในการใชสถานที่พักผอนหยอนใจตลอดจน           
การวิเคราะหโครงสรางและทิศทางการเจริญเติบโตของชุมชน จํานวนประชากร อัตราการเจริญเติบโต 
ลักษณะการใชเวลาวางและประเมินความตองการใชสถานที่พักผอนหยอนใจ กิจกรรมตางๆ ของ
ประชาชนทุกกลุม เพื่อนําไปเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดทําแผนพัฒนาใหสอดคลองกับศักยภาพของ
พื้นที่และความตองการ 

(4) จัดลําดับความสําคัญของความตองการของประชาชน  เพื่อกําหนดกิจกรรมตามความ
ตองการและความสนใจของประชาชน  โดยพิจารณาขีดความสามารถดานงบประมาณ กําลังคน          
การจัดการดูแลรักษา 

(5) จัดทําแผนและออกแบบพัฒนาสถานที่พักผอนหยอนใจ จําเปนตองอาศัยความรวมมือ
จากผูชํานาญการตางๆ ท่ีมีประสบการณเกี่ยวกับการจัดสถานที่พักผอนหยอนใจ และประชาชนในพื้นที่
ตามความเหมาะสม ผลลัพธท่ีไดจากการวางแผนและออกแบบ คือ แผนงานพัฒนา และจัดสถานที่
พักผอนหยอนใจ  ซึ่ง เปนแผนงานหลัก  และกําหนดกิจกรรมที่จะดําเนินการ  รวมท้ังประมาณ
การงบประมาณที่จะใชเพื่อนําไปเปนแนวทางในการตั้งงบประมาณตอไป  

ขั้นตอนที่ 3  การดําเนินการตามแผน 
 นํากิจกรรมการพัฒนาสถานที่พักผอนหยอนใจ ซึ่งกําหนดไวในแผนพัฒนา 3 ป มาจัดทํา
แผนพัฒนาประจําป และจัดทําโครงการเพื่อบรรจุในขอบัญญัติงบประมาณประจําป เพื่อดําเนินการตอไป
ดําเนินการตามแผน จัดสิ่งอํานวยความสะดวก ตนไม พันธุไม อาคารสถานที่ตางๆ  

 



มาตรฐานสถานที่พักผอนหยอนใจ 
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ขั้นตอนที่ 4  การติดตามประเมินผล  
 ระยะเวลาในการประเมินผล ควรมีการประเมินทุกระยะ 6  เดือน หรือ 1 ป โดยมีการประเมิน 
2 ลักษณะ คือ 

(1) การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน 
(2) การประเมินความพึงพอใจของประชาชนผูใชบริการ โดยตองกําหนดตัวช้ีวัด เพื่อประเมินผล

ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
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แนวทางและขัน้ตอนการดําเนนิการเกี่ยวกับสถานที่พักผอนหยอนใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 การจัดทําแผนพัฒนา 3 ป 
- การแปลงแผนยุทธศาสตรการพัฒนา มาเปนแผนงาน/โครงการเพื่อนําไปสู 

การต้ังงบประมาณ 
- การกําหนดโครงการตามขั้นตอนการจัดทําแผน 3 ป โดย 

 กําหนดขนาดเนื้อที่ 
 สํารวจและคัดเลือกพื้นที่เพื่อจัดสราง 
 ศึกษาความตองการของประชาชน 
 จัดลําดับความสําคัญของความตองการของประชาชน โดยพิจารณา

ขีดความสามารถในเรื่อง งบประมาณ บุคลากร และการดูแลรักษา 
 จัดทําแผนและออกแบบพัฒนาสถานที่พักผอนหยอนใจ 

ขั้นตอนที่ 4  การติดตามประเมินผล 
- การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน 
- การประเมินความพึงพอใจของประชาชนในการใชบริการ โดยตองกําหนด 

ตัวช้ีวัดเพื่อประเมินผลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ขั้นตอนที่ 1  การจัดทําแผนพัฒนาทองถิ่น 
               ในระดับแผนยุทธศาสตรการพัฒนา ควรกําหนดใหมีประเด็นการพัฒนาสถานที่
พักผอนหยอนใจในการประชุมคณะกรรมการพัฒนาทองถิ่นและนําเสนอประเด็นดังกลาว
เพื่อสอบถาม ขอคิดเห็นของประชาชนผานเวทีประชาคม 

ขั้นตอนที่ 3  การดําเนินการตามแผน 
- จัดทํางบประมาณรายจายประจําป สําหรับโครงการ/กิจกรรมการพัฒนา 

สถานที่พักผอนหยอนใจ รวมทั้งคาใชจายในการดูแลรักษา 
- ดําเนินการตามแผน 


