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บทที่  2 
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับแหลงน้ํา 

และแนวทางการพัฒนา  บูรณะ และการบํารงุรักษา 
 
2.1   ความสําคัญของแหลงน้ําตอการพัฒนาทองถิ่นและคุณภาพชีวิตของประชาชน 
              พื้นที่ท้ังหมดของโลก มีบริเวณที่เปนน้ําอยูถึง 3 ใน 4 สวน น้ําสวนใหญ คือประมาณ 97 
เปอรเซ็นต ของน้ําท้ังหมดเปนน้ําเค็ม ซึ่งไมสามารถนํามาใชไดโดยตรง อีก 3 เปอรเซ็นต เปนน้ําจืด 
สามารถนํามาใชในการบริโภค อุปโภค ใชในงานอุตสาหกรรม เกษตรกรรม เปนแหลงอาหารเปนที่
พักผอนหยอนใจ เพื่อการคมนาคม ใชในการผลิตพลังงานผลิตกระแสไฟฟา ฯลฯ 
  ปริมาณน้ําในแหลงน้ําใตดินและผิวดิน เชน น้ําบาดาล แมน้ํา ทะเลสาบ ลําคลอง ฯลฯ ข้ึนอยู
กับปริมาณน้ําฝนที่ตกในบริเวณนั้น ขอเท็จจริงท่ีปรากฏใหเห็นชัดเจนในขณะนี้คือ ปริมาณน้ําเริ่มไม
เพียงพอท่ีจะดําเนินงานตามโครงการตางๆ เชน โครงการชลประทาน การอุตสาหกรรม ฯลฯ เชื่อกันวา
การตัดไมทําลายปามีสวนทําใหดินฟาอากาศปรวนแปรไปจากสภาพที่เคยเปนมาในอดีต และทําใหเกิด
อุทกภัยและความแหงแลง ปริมาณน้ําท่ีระเหยข้ึนสูบรรยากาศทั้งหมดนั้น 58 เปอรเซ็นตมาจากเขตรอน
โดยใน 58 เปอรเซ็นตนี้ 49 เปอรเซ็นต ไดจากมหาสมุทร 6 เปอรเซ็นตจากผิวดิน และ 3 เปอรเซ็นตจากปา 
ซึ่งพบวาปริมาณน้ําฝนท่ีไดรับในปาเขตรอนสูงมาก คือ มากกวา 2,000 มิลลิเมตรตอป และสามารถ
ระเหยได 1,400  มิลลิเมตรตอป 
 ในปจจุบัน ประเทศไทยเริ่มมีปญหาในเรื่องน้ําใช โดยมีสาเหตุมาจากการตัดไมทําลายปา และ
การทําใหเกิดมลพิษในน้ํา อีกสาเหตุหนึ่ง คือ การสูบเอาน้ําบาดาลขึ้นมาใชมากเกินไป ทําใหเกิดการทรุด
ตัวของพื้นดินข้ึนในชั้นดินท่ีมีความลึกตางๆ กัน คือ ในชวงความลึก 10 เมตรแรกมีการทรุดตัวประมาณ
รอยละ 30-35 ในชวงความลึก 50-200 เมตร มีการทรุดตัวประมาณรอยละ 55-60 ซึ่งเปนชวงท่ีมีการสูบ
น้ําบาดาลขึ้นมาใชเปนจํานวนมาก ทําใหระดับน้ําบาดาลลดลงอยางรวดเร็ว จึงเปนสาเหตุสําคัญของการ
ทรุดตัวของพื้นดินนําน้ํามาใชมากเกินกวาท่ีน้ําตามธรรมชาติจะไหลมาทดแทนกันได 
 



มาตรฐานการกอสราง บูรณะ และการบํารุงรักษาแหลงน้ํา 
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 การงานจัดหาน้ําในรูปแบบตางๆ ท่ีสรางขึ้นในบริเวณใกลกับหมูบาน ในชวงฤดูฝนจะมี
ประโยชนอยางยิ่งแกราษฎร เพราะราษฎรทั้งหมูบานและตําบลจะมีน้ําดื่มและใชสอยน้ํา สําหรับเลี้ยงสัตว
รวมทั้งใชแหลงน้ําเปนที่เลี้ยงปลา และถาหากแหลงเก็บกักน้ําใดที่กอสรางแลวไดน้ํามาก ก็อาจจะมีน้ํา    
เหลือใช ทําการเพาะปลูกพืชผักในฤดูแลงไดอีกดวย 
 ท้ังนี้ การจัดหาแหลงน้ําเพื่อพัฒนาใหเปนแหลงเก็บกักน้ําฝนหรือน้ําท่ีไหลมาตามลําน้ําตางๆ 
ไวใชในคราวจําเปน เชน ในชวงท่ีฝนไมตกและในฤดูแลง มีรูปแบบการพัฒนาหลายประเภทดวยกัน 
ข้ึนอยูกับความตองการใชน้ํา สภาพภูมิประเทศ และงบลงทุนในการกอสราง สําหรับในกรณีท่ีมีงบลงทุน
ไมมากนัก การจัดหาแหลงน้ําขนาดเล็กที่สามารถตอบสนองความตองการของราษฎรไดตรงเปาหมาย
และมีประสิทธิภาพมากที่สุดไดแก การขุดสระเก็บน้ํา การสรางฝายขนาดเล็ก การขุดลอกหนองน้ํา  และบึง
ธรรมชาติ เปนตน 

2.2   วัฏจักรของน้ําและทรัพยากรน้ํา 
            น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญ และเปนทรัพยากรซึ่งเรียกวา Renewable คือไมสามารถที่จะหมดไป 
ดังนั้นถาใชใหเปนประโยชน ใชใหเหมาะสมแลว จะสามารถมีน้ําใชไดตลอดป น้ํามีวัฏจักรหรือการ
หมุนเวียนทางอุทกวิทยาคือ ฝนตกลงมา น้ําสวนที่ไมซึมลงดินก็ไหลลงมาในแมน้ําจากแมน้ําก็ไหลลงสู
ทะเล ระหวางทางที่น้ําไหลกอนลงทะเล น้ําบางสวนขังในหนองบึงบาง ไหลลงใตดินบางเปนน้ําบาดาล
ไปบาง รวมท้ังน้ําในหนองบึงตางๆ ลําน้ําแมน้ําตางๆ ก็มีการระเหยซึ่งรวมการคายน้ําของพืชดวยไปใน
อากาศ เมื่อไดรับความเย็นจนถึงจุดน้ําคางก็จะกลั่นตัวเปนหยดน้ํา เปนฝนตกลงมาอีก น้ําจึงมีการ
หมุนเวียนดังกลาวเปนวัฏจักร จึงเรียกวา วัฏจักรของน้ํา 
 ทรัพยากรน้ําธรรมชาติแบงออกเปน 3 ประเภทไดแก น้ําฟา น้ําผิวดิน และน้ําใตดิน น้ําฟา
หมายถึง น้ําที่อยูในบรรยากาศหรืออยูสูงกวาระดับผิวดินขึ้นไปประกอบดวยน้ําที่อยูในสถานะเปนไอ 
เชน หมอก และเมฆ น้ําท่ีอยูในสถานะเปนของเหลว เชน ฝน และน้ําคาง และน้ําท่ีอยูในสถานะเปน
ของแข็ง เชน ลูกเห็บ และหิมะ น้ําฟาเหลานี้ถาตกลงมาสูพื้นโลกโดยตรงไดก็ตกลงมา ท่ีตกไมไดก็จะ
กลั่นตัวเปนหยดน้ําตกลงมาทีหลัง และน้ําผิวดิน หมายถึง ถูกเก็บหรือกักขังเปนน้ําในแมน้ํา ลําธาร คลอง 
หนอง บึง บอ สระ และทะเลสาบ น้ําจากผิวดินนี้บางสวนจะไหลลงสูแมน้ําหรือทะเล น้ําใตดิน หมายถึง 
น้ําที่ไหลซึมลงไปใตดินไปถูกเก็บกักไวทั้งในดินและในหิน 


