
วชิาการวชิาการวชิาการ
WEEKLYWEEKLYWEEKLY   

ฉบบัที� 16/2564 19 เมษายน 2564

แนะนาํหนงัสอืประจาํสปัดาห์

ชื�อเรื�อง : ภาษาญี�ปุ�นสาํหรบัผูเ้ริ�มต้น
ผูแ้ต่ง   : พรียา อิสรพฒันสกลุ
                เนื�อหาจะแบง่เป�น 2 พารท์ คือ ฟ�งและพูดในสถานการณต่์างๆ และสอนการเขยีน
 เนื�องจากภาษาญี�ปุ�นมคีวามสลับซบัซอ้น และกฎเกณฑ์ต่างๆ ทางภาษาเยอะมาก และยงัมคํีา
ที�บอกหนา้ที�ของคําในประโยคอีกมากมาย หนงัสอืเล่มนี�จงึจาํเป�นมาก สาํหรบัการเรยีนรูพ้ื�นฐาน

เรื�องนา่ติดตาม 
สถานการณโ์รคโควดิ-19 ระบาดทั�วโลก

       ณ วนัที� 16 เม.ย. 2564 ยอดผูติ้ดโควดิ-19 สะสมพุง่สงูเกือบ 139 ล้านราย
ทั�วโลก หลังการแพรร่ะบาดผา่นมานานกวา่ 1 ป� 3 เดือน ยอดผูเ้สยีชวีติสงูเกือบ 
3 ล้านราย อัตราเสยีชวีติอยูที่�ราว 2.2% รกัษาหายแล้วราว 81% ของผูติ้ดเชื�อ
ทั�งหมด ขณะนี�มปีระเทศที�พบผูติ้ดเชื�อแล้ว 186 จาก 193 ประเทศทั�วโลก
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เรื�องนา่สนใจ  
วธิกีารนบัวนั ‘การกักตัว 14 วนั’ นบัอยา่งไร

การแยกกัก (Isolation)
การกักกัน (Quarantine)

       ‘การกักตัว’ ในความหมายของคนทั�วไปจะแบง่ออกเป�น 2 แบบ
ในทางระบาดวทิยา คือ

การแยกกัก (Isolation) เป�นการกัก ‘ผูป้�วย’ หรอืผูติ้ดเชื�อจนครบ
ระยะแพรเ่ชื�อ ซึ�งขอ้มูลในป�จจุบนัคือ 14 วนั นับจากวนัเริ�มมอีาการ
หรอืวนัที�ตรวจพบเชื�อหากไมม่อีาการ หมายความวา่เมื�อพน้ระยะนี�
ไปแล้ว ผูป้�วยจะไมส่ามารถแพรเ่ชื�อใหผู้อื้�นได้
การกักกัน (Quarantine) เป�นการกัก ‘ผูส้มัผสัใกล้ชดิ’ หรอืผูที้�มี
ความเสี�ยง จนครบ ระยะฟ�กตัวที�นานที�สดุคือ 14 วนั นบัจากวนัที�
เจอกับผูป้�วยวนัสดุท้าย แต่หลายประเทศ เริ�มมแีนวคิดลดวนักักกัน
เชน่ สหราชอาณาจกัรลดเหลือ 10 วนั
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