
 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

  สารบัญ ก 

สารบัญ 
   หนา 
บทที่  1 บทนํา 1 
 1.1 ความเปนมา 1 
 1.2 วัตถุประสงค 3 
 1.3 ขอบเขตของมาตรฐาน 3 
 1.4 คํานิยาม 4 
 1.5 กฎหมายที่เกี่ยวของ 5 

บทที่ 2 แนวนโยบาย แผนและยุทธศาสตรดานการสงเสริมกีฬาแหงชาติ 7 
 และบทบาทหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นตามภารกิจถายโอน 

2.1 ยุทธศาสตร 4 ป สรางกีฬาชาติ (พ.ศ. 2548 – 2551) 7 
2.2 นโยบายดานกีฬาและนันทนาการของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  9 
2.3 บทบาทหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถิ่นตามภารกิจถายโอน 10 

บทที่ 3 แนวทางการจัดทํามาตรฐานการสงเสริมกีฬาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 19 
3.1 ดานสถานที่ออกกําลังกาย  สนามกีฬา  และสวนสุขภาพ 19 
3.2 ดานอุปกรณกีฬา  อาคาร  และสถานที่ 20 
3.3 ดานบุคลากร 21 
3.4 ดานการบริหารจัดการ 22 
3.5 ดานการจัดกิจกรรม 23 

บทที่ 4 ตัวชี้วัดขั้นพื้นฐานและตัวชี้วัดขั้นพัฒนามาตรฐานการสงเสริมกีฬาของ 25 
 องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

4.1 มาตรฐานดานสถานที่ออกกําลังกาย สนามกีฬา และสวนสุขภาพ 25 
4.2  มาตรฐานดานอุปกรณกีฬา อาคาร และสถานที่ 26 
4.3 มาตรฐานดานบุคลากร 27 
4.4 มาตรฐานดานการบริหารจัดการ 28 
4.5 มาตรฐานดานการจัดกิจกรรม 29 



มาตรฐานการสงเสริมกีฬา 

ข สารบัญ 

สารบัญ 
   หนา 
บทที่ 5 แนวทางและขัน้ตอนการปฏิบัติตามมาตรฐานการสงเสริมกฬีา 31 

5.1 แนวคิดและปรัชญาพื้นฐาน 31 
5.2 หลักการทํางานในการกําหนดนโยบายและแผนสงเสริมการเลนกีฬาและ  31 
 การออกกําลงักาย 
5.3 ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 32 
5.4 แนวทางการจัดทําขอมูลพื้นฐานการกีฬาของทองถิ่น 34 
5.5 แนวทางการจัดทําแผนงานและยุทธศาสตรการสงเสริมกฬีา 34 
5.6 แนวทางการดําเนินงานเพื่อจัดบริการดานการสงเสริมการเลนกีฬาและ 37 
 การออกกําลงักาย 
5.7 หลักเกณฑในการจัดหาอุปกรณกีฬา  38 
5.8 การมีสวนรวมของประชาชน 40 
5.9 ความเชื่อมโยงของการสงเสรมิกีฬาเพื่อความเปนเลิศจาก 41 
 ระดับทองถิ่นสูความเปนเลิศ 
5.10 เงื่อนไขสูความสําเร็จในการสงเสริมกีฬาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 42 

  บรรณานุกรม  43 

  ภาคผนวก 
 ภาคผนวก  ก ลานกีฬาเอนกประสงค 45 
 ภาคผนวก  ข คูมือการสรางสวนสุขภาพ 92 
 ภาคผนวก  ค แนวทางการจัดซื้ออุปกรณกีฬาหมูบาน/ชุมชนขององคกรปกครอง 107 
  สวนทองถิ่น 
 ภาคผนวก  ง แบบสํารวจขอมูลทางดานการกีฬา สโมสร และชมรมกีฬา 122 
 ภาคผนวก  จ การจัดทําโครงการแขงขันกีฬา 127 
 ภาคผนวก  ฉ หนวยงานและสถานที่ติดตอประสานงานดานการกีฬา 132 
 
 



 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

  สารบัญ ค 

สารบัญแผนภูมิ 
   หนา 
แผนภูมิ 2.1 ข้ันตอนการบริหารจัดการสงเสริมกีฬาและนันทนาการ 15 
แผนภูมิ 2.2  ข้ันตอนการบริหารจัดการงานอาคารสถานที่และบริการ 16 
แผนภูมิ 2.3  ข้ันตอนการบริหารจัดการทั่วไป 17 
แผนภูมิ 5.1  ข้ันตอนการปฏิบัติงานตามมาตรฐานการสงเสริมกีฬา 33 
แผนภูมิ 5.2  ความเชื่อมโยงของการสงเสรมิกีฬาเพื่อความเปนเลิศจากระดับทองถิ่น 41 
 สูความเปนเลิศ 
 


