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บทที่  2 
แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ 

 
2.1   แนวทางปฏิบัติดานลักษณะอาคาร 
 ในการจัดการหองน้ําสาธารณะขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ใหมีมาตรฐานตามความ
จําเปนขั้นตนขององคประกอบดานโครงสรางอาคาร เครื่องสุขภัณฑ และสภาพภูมิทัศนท่ีเหมาะสมและ
ถูกสุขอนามัย จะชวยใหการจัดการหองน้ําสาธารณะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น จึงไดจัดทํา
แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ เพื่อใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดปฏิบัติตาม
อํานาจหนาท่ีท่ีมีอยูในการจัดการหองน้ําสาธารณะตามแนวทางการดําเนินการ ดังตอไปนี้ 
 2.1.1  ตัวอาคาร 
  -  ตัวอาคารมีความมั่นคง แข็งแรง มีการบํารุงรักษาใหอยูในสภาพดี 
  -  พื้นทําดวยวัสดุถาวร เรียบ ไมลื่น มีความลาดเอียง 1 : 100 และมีจุดระบายน้ําท้ิง
อยูในตําแหนงต่ําสุดของพื้นหอง 
  -  ผนัง เพดาน สะอาด ไมชํารุด และระยะพื้นถึงเพดานหองสูงไมนอยกวา 2.00 เมตร 
  -  แสงสวางเพียงพอ ท้ังแสงสวางจากไฟฟาและจากธรรมชาติ 
  -  ประตูหองน้ําสะอาด ไมชํารุด 
  -  ท่ีปดประตูล็อคไดครบทุกบานจากดานใน 
  1)  พ้ืนหองน้ํา 
   พื้นหองน้ําตองมีสภาพที่ดูสะอาดตา ไมลื่น และงายตอการดูแลรักษา วัสดุท่ีใชทํา
ผิวพื้น ควรมีสภาพที่ดูสะอาด ไมลื่น ทําความสะอาดไดงาย เชน กระเบื้องเคลือบ หินขัด หินแผน หรือ
พื้น ค.ส.ล. สําเร็จรูป เปนตน บริเวณจุดเปลี่ยนจากพื้นเปยกมายังพื้นแหงควรมีพื้นผิวท่ีซับน้ําไดดีไมลื่น 
เชนผาเช็ดเทา ยางกันลื่น เพื่อไมใหเดินเทาเปยกไปยังบริเวณแหง โดยมีการแยกสวนเปยกและสวนแหง
ออกเปนสัดสวน เชน สวนเปยกควรจัดไวดานในสุดของหอง สวนแหงควรจัดไวบริเวณดานหนาไดแก
โถปสสาวะ หรืออางลางมือ และพื้นหองน้ําตองมีความลาดเอียงไมนอยกวา 1 : 100 และมีจุดระบายน้ํา
ท้ิงอยูในตําแหนงต่ําสุดของพื้นหอง 
  ในกรณีพื้นหองน้ําสําหรับผูพิการควรมีพื้นผิวทางลาดเปนวัสดุท่ีไมลื่นและพื้นผิว          
ของจุดตอเนื่องระหวางพื้นหองน้ํากับพื้นทางตองเรียบไมสะดุด 



มาตรฐานหองน้ําสาธารณะ 

8 บทที่ 2  แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ 

 
พ้ืนหองน้ํา 

 
  2)  ผนัง  
   ผนังหองน้ําเปนองคประกอบที่ตองมีการจัดการใหเกิดความเหมาะสมในแงการ
ใชสอย และการดูแลรักษาความสะอาด สําหรับความหนาของผนังภายนอกหองน้ํา จะตองพิจารณาการ
ฝงทอระบายน้ําและทอระบายอากาศ ซึ่งข้ึนอยูกับขนาดของทอท่ีตองการใชงาน เชน ผนังกออิฐฉาบปูน
หนา 100 มิลลิเมตร หรือผนังกออิฐฉาบปูนหนา 150 มิลลิเมตร วัสดุท่ีใชควรเปนวัสดุท่ีทนทาน และกัน
น้ําไดดี เชน กระเบื้องเคลือบ กระเบื้องเซรามิค ไวนิล หินออน สแตนเลส หรือทาสีน้ํามันเคลือบ โดย
เลือกใชผนังท่ีมีโทนสีสวาง จะชวยใหหองน้ําดูสะอาดตา 
 

 
ผนังหองน้ํา 
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  3)  ฝาเพดาน 
   สําหรับผนังเพดาน อยูในสภาพดี มั่นคง  แข็งแรงสะอาด  และปลอดภัยให
ความรูสึกนาใชมากยิ่งข้ึน วัสดุสําหรับทําฝาเพดานหองน้ํา ควรเปนวัสดุท่ีกันความชื้นไดดี ซึ่งจะชวยยืด
อายุของฝาเพดานหองน้ําไปไดอีกนาน เชน ไมสังเคราะห กระเบื้องแผนเรียบ อลูมิเนียม ยิบซัมบอรด
ชนิดกันความชื้น เปนตน การนําแสงธรรมชาติจากบนหลังคามาใชใหเกิดประโยชน ประกอบการใชฝา
เพดานที่ใชวัสดุกระจายแสงสามารถประหยัดคาไฟฟาแสงสวางไดมาก 
 

 
ฝาเพดาน 

  4)  ความสูงของหองน้ํา 
   ความสูงระหวางพื้นหองน้ําถึงเพดานตองไมนอยกวา 2.00 เมตร และควรมีผนังบัง
สายตา เพื่อปองกันมิใหมองเห็นไดจากภายนอก สําหรับผนังบังสายตา ควรมีความสูงอยางนอย 1.80 
เมตร หรือมีชองเปดในระดับเหนือศีรษะที่มีความสูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร ผนังกั้นภายในสําหรับ
หองน้ําสาธารณะไมจําเปนตองกั้นทึบหนาเหมือนหองน้ําสวนตัวเนื่องจากมีบริเวณคอนขางจํากัด วัสดุท่ี
ใชควรเปนผนังสําเร็จรูปที่มีความเข็งแรง ทนทาน เพื่อความสะดวกในการติดตั้ง และการดูแลรักษา 
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ตัวอยางระยะความสูงของหองน้ํา 

 
ตัวอยางระยะความสูงของหองน้ํา 

 
 
  5)  ความลาดเอียงของพื้นหองน้ํา 
   พื้นหองน้ําตองมีความลาดเอียงอยางนอย 1:100 และมีจุดระบายน้ําท้ิงอยูใน
ตําแหนงต่ําสุดของพื้นหอง จะทําใหการระบายน้ํามีประสิทธิภาพ ไมทําใหพื้นหองน้ําแฉะโดยมีหลักการ
ปฏิบัติ ดังนี้ 

 

 

  
ตัวอยางผนังกัน้ภายในสําหรับหองน้ําสาธารณะ 

ความสูงระหวางพืน้หองน้ําถึงเพดาน
ไมนอยกวา 2.00 เมตร 

ผนังบังสายตาควรมีความสูง 
อยางนอย 1.80 เมตร 
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   -  ควรติดตั้งชองระบายน้ําท้ิงท่ีพื้น (Floor Drain) ไวในตําแหนงหรือบริเวณ
ต่ําสุดของพื้นลาดเอียง 
   -  ระดับความลาดเอียงของพื้นหองน้ําอยางนอยท่ีสุดคือ 1:100  
   -  พื้นในบริเวณที่มีระดับเดียวกัน พิจารณาทิศทางความลาดเอียงจากบริเวณ
กิจกรรมจากพื้นที่สวนแหงไปยังบริเวณกิจกรรมพื้นที่สวนเปยก 
   -  พื้นที่มีการลดระดับและมีขอบกั้น จะตองทําพื้นลาดลงสูทางระบายหรือลงสู
ระดับพื้นที่ต่ํากวา โดยไมมีจุดขังน้ํา 
 

 
 

 
 

ชองระบายน้ําทิ้งที่พ้ืน 
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  6)  ประตู 
   ประตูหองน้ําควรจะเปนประตูท่ีกันน้ําไดเปนอยางดี มีความคงทน แข็งแรง และ

ทําความสะอาดไดงาย เชน ประตูพีวีซี ฯลฯ มีท่ีจับปด-เปด และที่ล็อคดานใน มีท่ีแขวนสัมภาระทําดวย
วัสดุท่ีคงทนแข็งแรงสภาพดี และงายตอการทําความสะอาด สําหรับหองน้ําของผูพิการ ประตูของหอง
ท่ีตั้งโถสวมเปนแบบบานเปดออกสูภายนอก โดยตองเปดคางไดไมนอยกวา 90 องศา หรือเปนแบบบาน
เลื่อน และมีสัญลักษณรูปผูพิการติดไวท่ีประตูดานหนาหองสวม 
 

   
ตัวอยางประตูหองน้ํา 

 

  
ตัวอยางที่ล็อคดานในประตู 

 

 
ตัวอยางประตูหองน้ําสําหรับผูพิการ แบบบานเลื่อน 
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 2.1.2  สถานที่ต้ังอาคาร สถานที่ตั้งหองน้ําสาธารณะสามารถแบงออกไดเปน 2 แบบ คือ 
  (1)  หองน้ําท่ีสรางอยูภายนอกอาคาร 
  (2)  หองน้ําท่ีสรางภายในอาคาร 
หมายเหตุ : ในกรณีท่ีหองน้ําสําหรับผูพิการอยูภายในหองน้ําท่ีจัดไวสําหรับบุคคลทั่วไป และมีทางเขา
กอนถึงตัวหองน้ํา ตองจัดใหหองน้ําสําหรับผูพิการอยูในตําแหนงท่ีผูพิการสามารถเขาถึงไดโดยสะดวก 
  1) สถานที่ต้ังภายนอกอาคาร  
   สถานที่ตั้งตองอยูไมไกลเกินไป ไมอยูในที่ลับตา และอยูในบริเวณที่ปลอดภัย 
เขา-ออกไดสะดวก มีแสงสวางที่เพียงพอท้ังภายในและภายนอกตัวอาคาร และมีระบบการรักษาความ
ปลอดภัยท่ีดีพอ มีระบบปองกันมิใหเกิดเหตุรําคาญแกผูใชบริการและชุมชนขางเคียง มีทางเดินที่ทําดวย
วัสดุถาวร เรียบ ไมลื่น สะอาด นอกจากนี้ตองมีปายหรือสัญลักษณหองน้ําชาย/หญิง และหองน้ําคนพิการ 
โดยติดไวบริเวณทางเดินและบริเวณหนาหองน้ําซึ่งมองเห็นไดชัดเจน หากใชปายแสดงสัญลักษณ
สําหรับสื่อสารใหผูมาใชบริการทราบ ควรใชรูปแบบที่เปนสากล หรือรูปแบบที่ดูงาย ในการติดปาย 
จะตองพิจารณา จุดติดตั้ง ระยะมองดวย  
 

หองน้ําที่สรางอยูภายนอกอาคาร 
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  2)  สถานที่ภายในอาคาร 
    สถานที่ตั้งไมควรอยูในที่ลับตา อยูในบริเวณที่ปลอดภัย สามารถ เขา-ออก                
ไดสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ มีระบบปองกันมิใหเกิดเหตุรําคาญแกผูใชบริการ และผูรวมใชอาคาร               
มีปาย/สัญลักษณ หองน้ําชาย-หญิง ชัดเจน ในกรณีท่ีมีหองน้ําคนพิการใหแสดงปายสัญลักษณบริเวณ
ทางเดินและบริเวณหนาหองน้ําใหชัดเจน 

 
หองน้ําที่สรางอยูภายในอาคาร 

 

 
ปาย/สัญลักษณ หองน้ําชาย-หญิง และหองน้ําคนพิการ 
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 2.1.3  เคร่ืองสุขภัณฑในหองน้ํา  
   การเลือกใชเครื่องสุขภัณฑใหเหมาะสม จะชวยใหการจัดการหองน้ําทําไดอยางมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด ในปจจุบันมีสุขภัณฑหลากหลายวัตถุประสงคใหเลือกใชและมี
ระดับราคาที่แตกตางกัน จึงควรกําหนดและเลือกใชใหตรงกับวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1)  โถสวม (Water Closet) 
   ในหองน้ําสาธารณะขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรจัดใหมีหองน้ําท้ังแบบ
นั่งราบ และแบบนั่งยอง 
   แบบนั่งราบ มีท้ังแบบราดน้ําและแบบชักโครก กรณีแบบชักโครก จะใชน้ําใน
อัตรา 6 ลิตรตอการกดน้ํา 1 ครั้ง (บางรุนจะใชน้ําเพียง 3.75 ลิตรตอการกดน้ํา 1 ครั้ง) จากรูปแบบนี้จะไม
ทําใหพื้นหองน้ําเปยก และชวยประหยัดคาใชจายในการดูแลรักษาและทําความสะอาด มีท่ีฉีดชําระ หรือ
สายฉีดชําระทําดวยวัสดุแข็งแรงทนทาน ผิวเรียบ ทําความสะอาดงาย และอยูในสภาพที่ใชงานไดและ
สะอาด มีภาชนะเก็บกักน้ําและที่ตักน้ําท่ีสะอาด  
 

  
โถสวมนั่งราบ แบบราดน้ํา 

 

  
โถสวมนั่งราบ แบบชักโครก 
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สายฉีดชําระแบบตาง ๆ 

 
 
  สําหรับโถสวมคนพิการชนิดนั่งราบ สูงจากพื้นไมนอยกวา 450 มิลลิเมตร แตไมเกิน 
500 มิลลิเมตร มีพนักพิงหลังใหผูพิการท่ีไมสามารถนั่งทรงตัวใชพิงได และที่ปลอยน้ําเปนชนิดคันโยก 
ปุมกดขนาดใหญ หรือชนิดอื่นที่ผูพิการสามารถใชไดอยางสะดวก มีดานขางดานหนึ่งของโถสวมอยูชิด
ผนัง โดยมีระยะหางวัดจากกึ่งกลางโถสวมถึงผนังไมนอยกวา 450 มิลลิเมตร แตไมเกิน 500 มิลลิเมตร 
ตองมีราวจับที่ผนัง สวนดานที่ไมชิดผนังใหมีท่ีวางมากพอที่ผูพิการท่ีนั่งเกาอี้ลอสามารถเขาไปใชโถสวม
ไดโดยสะดวก ในกรณีท่ีดานขางของโถสวมท้ัง 2 ดาน อยูหางจากผนังเกิน 500 มิลลิเมตร ดานขาง            
โถสวมดานที่ไมชิดผนังตองมีราวจับติดผนังแบบพับเก็บไดในแนวราบ เมื่อกางออกใหมีระบบล็อกที่          
ผูพิการสามารถปลดล็อกไดงาย มีระยะหางจากขอบของโถสวมไมนอยกวา 150 มิลลิเมตร แตไมเกิน 200 
มิลลิเมตร และมีความยาวไมนอยกวา 550 มิลลิเมตร สวนดานที่ชิดผนังใหมีราวจับเพื่อชวยในการพยุงตัว 
ซึ่งเปนราวจับในแนวนอนและแนวดิ่ง โดยมีราวจับในแนวนอน มีความสูงจากพื้นไมนอยกวา 650 
มิลลิเมตร แตไมเกิน 700 มิลลิเมตร และใหยื่นล้ําออกมาจากดานหนาโถสวมอีกไมนอยกวา 250 
มิลลิเมตร แตไมเกิน 300 มิลลิเมตร สวนราวจับในแนวดิ่งตองตอจากปลายของราวจับในแนวนอน
ดานหนาโถสวม มีความยาววัดจากปลายของราวจับในแนวนอนขึ้นไปอยางนอย 600 มิลลิเมตร 
นอกจากนี้จะตองมีราวจับเพื่อเพื่อนําไปสูสุขภัณฑอื่นภายในหองสวมดวย โดยมคีวามสงูจากพืน้ไมนอยกวา 
800 มิลลิเมตร แตไมเกิน 900 มิลลิเมตร 
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หองน้ําสําหรับคนพิการแบบตาง ๆ 
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  แบบนั่งยอง มีลักษณะการใชแบบตักราด จะใชน้ําในอัตรา 3-4 ลิตรตอครั้ง เปนแบบ           
ท่ีมีราคาถูก ตองมีภาชนะเก็บกักน้ําและมีท่ีตักน้ําสะอาด จากรูปแบบนี้จะทําใหพื้นหองน้ําเปยก และมี
ความชื้นสูง  
 

โถสุขภัณฑนั่งยอง แบบไมมีฐาน 
 

      
 
 

โถสุขภัณฑนั่งยอง แบบมีฐาน 
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  2)  โถปสสาวะชาย (Urinal) 
   โถปสสาวะชายควรติดตั้งอยูในตําแหนงท่ีเหมาะสม และมีระยะหางที่เหมาะสม   
มีแผงกั้นระหวางที่ปสสาวะ ความสูงของโถปสสาวะชาย จะตองไมสูงหรือต่ําเกินไป ตัวโถปสสาวะชาย 
ทําดวยวัสดุแข็งแรง ทนทาน อยูในสภาพดีและผานการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.) 
มีท่ีดักเศษมูลฝอย และกอกน้ําประจําในแตละท่ีซึ่งสามารถใชการไดดี ในกรณีท่ีไมเลือกใชระบบจายน้ํา
แบบรวม สามารถใชกอกน้ําแบบมือกด (Hand Valve) หรือแบบกานโยก (Flush Valve) สามารถทําความ
สะอาดไดรวดเร็ว และน้ําจะหยุดไหลโดยอัตโนมัติโดยผูใชตองชําระลางภายหลังปสสาวะแลวเสร็จ 
   ในกรณีท่ีเปนหองน้ําสําหรับผูพิการ ใหมีท่ีถายปสสาวะที่มีระดับเสมอพื้น            
อยางนอย 1 ท่ี โดยมีราวจับในแนวนอนอยูดานบนของที่ถายปสสาวะ ยาวไมนอยกวา 500 มิลลิเมตร แต
ไมเกิน 600 มิลลิเมตร มีความสูงจากพื้นไมนอยกวา 1,200 มิลลิเมตร แตไมเกิน 1,300 มิลลิเมตร และมี
ราวจับดานขางของที่ถายปสสาวะทั้ง 2 ขาง มีความสูงจากพื้นไมนอยกวา 800 มิลลิเมตร แตไมเกิน 1,000 
มิลลิเมตร ซึ่งยื่นออกมาจากผนังไมนอยกวา 550 มิลลิเมตร แตไมเกิน 600 มิลลิเมตร 
 

 

 
 
โถปสสาวะชายขนาดเล็ก 

 

 

 
 
โถปสสาวะชายขนาดกลาง 
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โถปสสาวะชายขนาดใหญ 

 

 
แผงกั้นระหวางที่ปสสาวะ 

 

 



 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

 บทที่ 2  แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ 21 

  3)  อางลางมือ (Wash Basin) อางลางมือควรตั้งอยูในที่เหมาะสม ดังนี้ 
   -  ใตอางลางมือดานที่ติดผนังไปจนถึงขอบอางเปนที่วาง เพื่อใหเกาอี้ลอ
สามารถสอดเขาไปได โดยขอบอางอยูหางจากผนังไมนอยกวา 450 มิลลิเมตร และตองอยูในตําแหนงท่ี              
ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเขาประชิดไดโดยไมมีสิ่งกีดขวาง 
   -  มีความสูงจากพื้นถึงขอบบนขอบอางไมนอยกวา 750 มิลลิเมตร แตไมเกิน 
800 มิลลิเมตร และมีราวจับในแนวนอนแบบพับเก็บไดในแนวดิ่งท้ังสองขางของอาง 
   -  กอกน้ําเปนชนิดกานโยกหรือกานกดหรือกานหมุนหรือระบบอัตโนมัติ 
สะดวกและงายตอการใชงานของคนพิการ และประชาชนทั่วไป อางลางมือประกอบดวย ตัวอางและกอก
น้ําสําหรับเปด-ปดทําความสะอาด ซึ่งตัวกอกจะเปนแบบหมุน หรือแบบกานโยกก็ได และตองผานการ
รับรองมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.) อยูในสภาพใชงานไดดี สะดวกตอการใช และอยูใน
สภาพพรอมใชงาน ตัวอางลางมือทําดวยวัสดุแข็งแรง ทนทานอยูในสภาพดี มีตะแกรงที่กรองเศษมูลฝอย 
แทนที่จัดทําเพื่อรองรับอางตองเวนชองสําหรับวางอางอยางดี จะตองมีชองสําหรับใหผูทําการติดตั้ง
เขาไปซอมแซมไดเมื่อมีเหตุขัดของ เพื่อใหผูใชหองน้ําไดรับความสะดวกควรมีการติดตั้งกระจกเหนือ
อางลางมือ 
 

  

  
อางลางหนาชนดิแขวนผนังแบบตาง ๆ 

 
 

  
อางลางหนาชนดิแขวนผนัง แบบเขามุม 
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กอกน้ําแบบตาง ๆ 
 

  
กอกน้ําชนิดกานโยก 

  
  

  
 

กอกน้ําชนิดกานกด 
  
  

  
 

กอกน้ําชนิดกานหมุน 
 

กอกน้ําที่ไดรับความนิยมสูงสาํหรับหองน้ําสาธารณะ 
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2.2   แนวทางปฏิบัติดานแสงสวาง 
 2.2.1  ความสวางในหองน้ําสาธารณะเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหหองน้ําสาธารณะ
มีความนาใช โดยแสงสวางขั้นพื้นฐานตอง ไมนอยกวา 100 ลักซ (ตามกฎกระทรวงฯ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2536) 
สําหรับแสงสวางดานนอกที่สองผานหองน้ําสาธารณะ ในกรณีใชชองหลังคาชนิดโปรงแสงควรจัดใหมี
พื้นที่ประมาณ 15% ของพื้นที่ท้ังหมดของหลังคาหองน้ํา การออกแบบระบบแสงสวางที่ดี จะชวยในการ
ประหยัดพลังงานไดมาก อีกทั้งยังเปนการชวยเสริมสรางทัศนียภาพที่ดีแกหองน้ํา 
 2.2.2  หองน้ําสาธารณะที่มีคาความเขมแสงที่เหมาะสม สําหรับในกิจกรรมตางๆ ดังนี้ 
 

คาความเขมแสง (ลักซ) กิจกรรม 
ความเขมแสงประมาณ 320 ลักซ - เพื่อการมองเห็นทั่วไปภายในหองน้ํา เชน การขับถาย  

 การปสสาวะ การลางมือ 
ความเขมแสงประมาณ 540 ลักซ - เพื่อการมองเห็นที่ชัดเจน สําหรับบริเวณอางลางหนา  

 ท่ีมีการสองกระจกเงาในการแตงหนา แตงตัวซึ่งตองใช  
 สายตา 

 
 การออกแบบโดยใชโทนแสงสีออนนุม จะชวยใหสภาพภายในหองน้ําดูดี นาใช ซึ่งเปนผล
ในทางจิตวิทยาใหผูใชหองน้ําตองรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดเพิ่มข้ึนดวย 

2.3 แนวทางปฏิบัติดานการระบายอากาศ 
 ในหองน้ําสาธารณะที่มีผูใชบริการมาก จะทําใหอางลางหนา พื้นหองน้ําเปยกและมีความชื้น
สูง ซึ่งเปนปจจัยสําคัญทําใหเกิดกลิ่นอับและเกิดคราบเชื้อราบริเวณรองพื้นและผนังได การออกแบบ
บริเวณหองน้ําและบริเวณอางลางมือควรออกแบบ ใหมีระบบการถายเทอากาศที่ไหลเวียนจะชวยใหพื้น
หองน้ําแหง ไมเกิดกลิ่นอับ การออกแบบระบบระบายอากาศที่มีประสิทธิภาพ จะชวยลดความชื้น และ
เชื้อโรคในหองน้ําไดเปนอยางดี โดยตองมีชองระบายอากาศไมนอยกวารอยละ 10 ของพื้นที่หองน้ํา หรือ
มีพัดลมระบายอากาศ โดยมีแนวทางในการระบายอากาศ ดังนี้ 
 -  การระบายอากาศโดยการเปดหนาตาง หรือการทําหลังคาใหสูงโปรง จะทําใหอากาศ
ไหลเวียนถายเทไดดี 
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 - การระบายอากาศโดยเปดชองท่ีผนังดานลางของพื้นหองน้ําบริเวณอางลางมือ เพื่อให
อากาศผานพื้นหองน้ําทําใหพื้นแหงเร็ว และไมเกิดกลิ่นอับ โดยมีขอควรระวังคือ ดานนอกของอาคารใน
ท่ีตรงกับชองเปดท่ีผนังควรเปนพื้นที่โลงไมนอยกวา 1 ตารางเมตร  
 

พัดลมระบายอากาศแบบตาง ๆ 
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2.4   แนวทางปฏิบัติดานความสะอาด 
 หองน้ําสาธารณะในบริเวณที่มีการเปยกน้ําอยูเสมอ จะเปนแหลงใหเกิดความสกปรก และมี
เชื้อโรค จึงควรปองกันโดยหลีกเลี่ยงการกอสรางที่มีซอกมุม เพื่อใหงายตอการทําความสะอาด โดย
จะตองทําทุกวันเปนประจํา อาจกําหนดลําดับการทําความสะอาดเปนขั้นตอนกอน-หลังใหเปนระบบ เพื่อ
ไมใหบริเวณที่ทําความสะอาดแลวตองเปยกหรือสกปรกซ้ําอีกกอนที่การทําความสะอาดจะเสร็จสิ้น จะ
ไดไมตองทําความสะอาดซ้ําอีก โดยมีแนวทางในการปฏิบัติ ประกอบดวย 
 ขอควรปฏิบัติในการทําความสะอาดหองน้ําสาธารณะ 
 -  ขณะทําความสะอาดหองสุขาตองสวมถุงมือ รองเทายางทุกครั้ง 
 

 
 
 -  อุปกรณท่ีใชในหองสุขา หามนํามาใชปะปนกับพื้นที่ภายนอก 
 -  หลังทํางานเสร็จ ตองซักลางอุปกรณใหสะอาด ผึ่ง ตาก และเช็ดใหแหง เก็บอุปกรณคืนที่ 
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อุปกรณที่ใชในหองสุขา 

 
 2.4.1  แนวทางการทําความสะอาดดานตัวอาคารและอุปกรณ ใหดําเนินการดังนี้ 
  1)  การทําความสะอาดโดยทั่วๆ ไปในแตละคร้ัง ควรเนนจุดที่มักกอใหเกิดความ
สกปรกที่เกิดจากการใชบริการ โดยดําเนินการดังนี้ 
   -  เติมสิ่งท่ีใชแลวหมดไป เชน สบูเหลว กระดาษชําระ น้ําหอมปรับอากาศ 
   -  เก็บ กวาด มูลฝอยท่ีตกลงบนพื้น ท้ิงลงในถังรองรับมูลฝอย เช็ดทําความ
สะอาดและฆาเชื้อโถสวม โถปสสาวะ สายชําระ 
   -  เช็ด ทําความสะอาดและฆาเชื้ออางลางมือ 
   -  เช็ด ทําความสะอาดกระจก และเช็ดถูใหสะอาด 
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การเช็ดทําความสะอาดกระจก 
   
  2)  การทําความสะอาดและดูแลถังรองรับมูลฝอย 
   -  เก็บมูลฝอยในถังรองรับมูลฝอยออก มัดปากถุงแลวนําไปทิ้ง 
   -  ทําความสะอาดถังรองรับมูลฝอยดวยน้ํายาทําความสะอาดพื้นผิว ลางดวยน้ํา
สะอาด และใชผาแหงเช็ดใหแหง 
   -  เปลี่ยนถุงขยะใหม 
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เปลี่ยนถุงขยะใหม 

 
  3)  ทําความสะอาดพื้น โดยการมอบพื้น (การถูพ้ืน) 
   -  เตรียมอุปกรณใหพรอมใชงาน ผสมน้ํายาตามอัตราสวนตามผูผลิต 
   -  ตั้งปายเตือนกอน 
   -  สํารวจพื้นที่พรอมกวาดและปดฝุนจนแนใจวาพื้นที่สะอาดเรียบรอย 
   -  กรณีใชถังน้ํา จุมมอบท่ีสะอาดลงในถังน้ํายาถูพื้นที่ผสมแลว ใชมือท่ีสวมถุง
มือแบงผามอบออกเปน 2-3 สวน แลวบีบผามอบจนหมาด 
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   -  กรณีใชถังบีบมอบ จุมมอบท่ีสะอาดลงในถังน้ํายาถูพื้นที่ผสมแลวโดยยืนบีบ
ทางดานหนาของถังและกดที่มอบแรงๆ ประมาณ 3-4 ครั้ง จนหมาด 
   -  เริ่มทําความสะอาดจากดานในสุดดวยวิธีการตีขอบมุมในสุด มอบถอยหลัง
เปนรูปเลข 8 ในรอยซอนรอยกันไปเรื่อยๆ ในความกวางประมาณ 1 ชวงแขน 
   -  ขณะมอบเมื่อน้ําเริ่มดําใหเปลี่ยนน้ําและน้ํายาใหมทันที 
   -  มอบสะอาดรอบสุดทายดวยผามอบที่หมาดๆ ใหท่ัวบริเวณพื้นหองน้ํา 
   -  รอจนแนใจวาพื้นแหงแลวจึงเก็บปายเตือน 
   -  นําอุปกรณไปซักลางทําความสะอาด ผึ่งตากและเช็ดใหแหง เก็บอุปกรณคืนที่ 
 
 

 

การทําความสะอาดพื้น 
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  4)  การทําความสะอาดจุดเปอนบนผนัง บานเกร็ด ประตู หนาตาง 
     -  ใชฟองน้ําชุบน้ํายาทําความสะอาดพื้นผิวท่ีผสมตามอัตราสวน บีบใหหมาด

เช็ดคราบสกปรกออกตามผนัง  
    -  ใชผาแหง สะอาด ซับคราบน้ําใหแหง 
     -  เช็ดประตูทางเขา-ออก ขอบหนาตาง บานเกล็ด ชองลม ปายชื่อตางๆ ดวยผาแหง 
 

 
 

    5)  การทําความสะอาดกระจก 
   ในการทําความสะอาดกระจกในหองน้ําสาธารณะตองคํานึงถึงการทําความ

สะอาดอยางถูกวิธี โดยมีวิธีทําความสะอาด คือ 
   -  ใชผาแหงเช็ดฝุนตามขอบกระจกทั้งหมดใหสะอาด 
    -  จุมผาเช็ดกระจกลงในถังน้ําท่ีผสมน้ํายาไวแลว ใชดามกรีดกระจกรีดน้ํายา

ออกจากผาเช็ดกระจกใหพอหมาด หรือใชมือท่ีสวมถุงมือ รูดผาเช็ดกระจกที่จุมน้ํายาบีบใหหมาด 
    -  ทาน้ํายาลงบนผิวกระจก เนนคราบไขมัน และคราบสกปรก วางดามกรีด

กระจกใหขนานและแนบกับกระจกดานบนใหมากที่สุด ลากดามกรีดกระจกจากซายไปขวา (หากถนัด
มือขวา) หรือลากจากขวาไปซาย (หากถนัดมือซาย) กอนสุดขอบอีกดานหนึ่งใหตวัดมือลงมาใหปลาย
ดามกระจกที่ใกลกับขอบกระจกขนานเปนเสนตรง กรีดวนอีกครั้งคลายเลข 8 จนสุดขอบดานลาง 
ระหวางที่กรีดกระจกนั้นใหวางดามเช็ดกระจกใหขนานไปกับดามกรีดกระจกตลอดเพื่อกันน้ํายาไหล
ยอนไปที่พื้น เสร็จแลวใหใชผาแหงเช็ดเก็บคราบน้ํายาตามขอบเฟรมทั้ง 4 ดาน 
   -  กรณีท่ีขอบกระจกมีคราบสกปรกติดฝงแนน ใหใชแผนใยสังเคราะหสีขาวชุบ
น้ํายาที่ผสมแลวเช็ดคราบสกปรกที่ติดแนนออก 
   -  ใชผาแหงสะอาดเช็ดคราบฝุน/น้ํายาที่ตกคางอยูใหหมด 
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การทําความสะอาดกระจก 

 
 2.4.2  แนวทางการทําความสะอาดดานสุขภัณฑ 
  1) การทําความสะอาดสุขภัณฑ 
   -  เตรียมอุปกรณใหพรอมใชงาน ผสมน้ํายาตามอัตราสวนที่ผูผลิตกําหนดไว 
   -  กดชักโครกปลอยน้ําท้ิง 1 ครั้ง ใชแปรงลางโถดันน้ําลงไปใหเหลือนอยท่ีสุด 
จากนั้นฉีดน้ํายาลางผิวท่ีผสมแลวโดยรอบ ท้ังใตขอบฐานของโถสวม แชท้ิงไว 

 
การใชแปรงลางโถดันน้ําลงไปภายในชักโครก 

 
การฉีดน้ํายาเพื่อฆาเชือ้และดับกลิ่น 
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   -  หากมีคราบเหลือง หรือสนิมน้ําติดแนนใหแชดวยน้ํายาขจัดคราบสนิมน้ํา 
ตามอัตราสวนแลวใชแผนใยสังเคราะหหรือแปรงลางโถ ออกแรงขัดใหท่ัวจนคราบเหลืองจางลงหรือ         
จนหมด 
 

 
    
   -  เช็ดทําความสะอาดสุขภัณฑ โดยเริ่มจากจุดท่ีสกปรกนอยท่ีสุดไปหาจุดท่ี
สกปรกมากที่สุดไดแก สายฉีดน้ํา ท่ีพักน้ํา ท่ีกดน้ํา ขอบฐานดานลาง ฝาปดเช็ดจากดานนอกเขาหาดานใน 
ฝารองนั่งเช็ดจากดานนอกเขาหาดานในของโถเช็ดดวยผาทําความสะอาดสําหรับใชในหองน้ําเทานั้น 

   -  ใชแปรงลางโถขัดคราบสกปรกตามขอบดานในโถ และคราบบริเวณคอหาน
อีกครั้ง จากนั้นฉีดน้ําไลน้ํายา และลางแปรงใหสะอาด  

 

 
ใชแปรงลางโถขัดคราบสกปรกตามขอบดานในโถ 

 
   -  ฉีดน้ํายาดับกลิ่นฆาเชื้อใสผาสะอาด  เช็ดตามฝาผนังหองสุขา กลองใส
กระดาษชําระ ลูกบิดประตู 

 



 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

 บทที่ 2  แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ 33 

  2)  การทําความสะอาดอางลางมือ 
   -  ขัดอางลางมือดวยแผนใยสังเคราะหกับน้ํายาที่ผสมตามอัตราสวนที่ระบุ 
   -  ลางออกดวยน้ําสะอาด 
   -  เช็ดใหแหงดวยผาสะอาด 
 

 
การทําความสะอาดอางลางมอื 

 
  3)  การทําความสะอาดสแตนเลสทั่วไป 

   -  ใชผาแหงเช็ดฝุนที่ผิวเสียกอน หากผิวมีคราบเหนียวสกปรกฝงใชผาชุบน้ํายา
ทําความสะอาด บิดหมาด แลวเช็ดใหท่ัวบริเวณ ใชผาแหงสะอาดเช็ดตามอีกครั้ง 

   -  ฉีดน้ํายาเคลือบเงาสแตนเลสใสผา แลวลูบใหท่ัวพื้นผิว ใชผาแหงสะอาดเช็ด
เก็บคราบน้ํายาใหหมดจนขึ้นเงา 
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  4)  การทําความสะอาดทองเหลือง 
   -  ใชผาแหงเช็ดฝุนออกจากผิวทองเหลืองเสียกอน 
   -  บีบครีมขัดเงาโลหะทองเหลืองพอประมาณลงบนผาแหง ทาใหท่ัวผิวท่ี           

เปนทองเหลืองรอประมาณ 3-5 นาที หากเปนซี่ รอง ซอกมุมท่ีทําความสะอาดไมถึง ใชแปรงสีฟนหรือ
แปรงลวดขัดออก 

2.5   แนวทางปฏิบัติดานการบําบัดน้ําเสียและสิ่งปฏิกูล 
 2.5.1  แนวทางการวางทอน้ําเสียจากหองน้ํา 
  น้ําเสียและสิ่งปฏิกูลจากหองน้ํา และโถปสสาวะจะถูกระบายและรวบรวมโดยผาน
ระบบทอระบายสิ่งปฏิกูล (Soil Pipe) ขนาดทอระบายน้ําท้ิงท่ีเหมาะสมนับวาเปนสิ่งสําคัญหากการเลือก
ขนาดทอท่ีเล็กเกินไป จะทําใหการระบายน้ําท้ิงไมสะดวก อาจเกิดการอุดตันได หรือหากใชทอระบายน้ํา
ขนาดใหญเกินไปจะทําใหความเร็วของน้ําภายในทอลดลงจนไมสามารถที่จะพาเอาเศษผงตางๆ ไปได 
โดยทอท่ีใชจะเปนทอยืน (แนวดิ่ง) มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 เซนติเมตร แลวจึงไหลรวมสูทอแนวนอน 
ทอน้ําโสโครกที่มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 15 เซนติเมตร และมีความลาดเอียง (Slope) ของทอระบายน้ําท่ี
เหมาะสมอยูในชวง 1 :200 และทอระบายน้ําโสโครกตองจัดใหมีชองลางทอ (Clean out) ปกติชองลางทอ 
จะมีฝาปดเอาไว และเมื่อเกิดการอุดตันภายในทอสวนหนึ่งสวนใดจะสามารถเปดลางทําความสะอาดทอ
สวนที่อุดตันไดและติดตั้งฝาบริเวณที่ทอระบายน้ําท่ีมีการเปลี่ยนทิศทางการระบายน้ําเกิน 45 องศา และมี
ระบบปองกันไมใหน้ําเสียจากหองน้ําซึมไปสูแหลงน้ําบาดาล หรือแหลงน้ําสาธารณะในบริเวณใกลเคียง
กอนเขาสูระบบบําบัดตอไป 
 2.5.2  แนวทางการออกแบบระบบบําบัดสิ่งปฏิกูลจากหองน้ํา 
  สิ่งปฏิกูลจากหองน้ําจะตองมีการบําบัดอยางถูกตอง มีระบบเก็บกักอุจจาระถูก
สุขลักษณะ  ไมชํารุด และมีทอระบายกาซจากบอเกรอะขนาดเสนผาศูนยกลางไมนอยกวา 2.50 
เซนติเมตร สูงเหนือหลังคาหองน้ํา หรือสูงจนกลิ่นเหม็นของกาซไมรบกวนผูอื่นโดยมีถังบําบัดสิ่งปฏิกูล
ท่ีเปนที่นิยมกันมาก คือการใชถังบําบัดสําเร็จรูป ซึ่งเปนวิธีท่ีสะดวก ทําไดรวดเร็ว ไมยุงยากในการดูแล
รักษาระบบ เปนระบบบําบัดท่ีออกแบบเพื่อบําบัดสิ่งปฏิกูลโดยเฉพาะโดยอาศัยแบคทีเรียชนิดท่ีไมใช
ออกซิเจนเปนหลักในการกําจัดความสกปรก แบงออกเปน 2 ชนิด ดังนี้ 
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  1.  ถังเกรอะแบบกรองไรอากาศ (Anaerobic Filter Tank) โดยน้ําเสียจะไหลเขาสู
สวนลางของถังกรองไรอากาศ และถูกยอยสลายโดยตะกอนจุลินทรียบางสวนที่ตกตะกอนจะอยูกนถัง 
จากนั้นน้ําเสียจะไหลขึ้นผานชั้นตัวกลางพลาสติก (Plastic Media) ท่ีอยูบริเวณสวนบนของถังและถูก
บําบัดโดยแบคทีเรียท่ีเกาะอยูบนพื้นผิวของตัวกลาง และในชองวางระหวางตัวกลาง ซึ่งจะไดน้ําท้ิงท่ีผาน
การบําบัดจากถังเกรอะ และมีคาความสกปรกนอยลง 
  2.  ถังเกรอะแบบกรองเติมอากาศ (Septic Tank) ถังเกรอะเปนสวนที่จะกําจัดความ
สกปรกในน้ําเสียสวนที่เปนของแข็งแขวนลอย โดยทําใหเกิดการตกตะกอน ภายในถังบรรจุตัวกรอง 
(Media) เปนที่สําหรับใหแบคทีเรียเกาะ เมื่อน้ําเสียไหลผานตัวแบคทีเรีย สารอินทรียในน้ําเสียจะถูก
แบคทีเรียยอยสลายดวยวิธีทางชีววิทยา สารอินทรียแขวนลอยตางๆ จะแยกออกจากน้ําเปนตะกอนจมลง
สูกนถัง และจะถูกยอยสลายโดยแบคทีเรียชนิดท่ีไมใชออกซิเจนในการดํารงชีพ ตะกอนบางสวนจะถูก
ยอยสลายแปรสภาพเปนกาซคารบอนไดออกไซด และกาซมีเทน จนกระทั่งเหลือตะกอนเพียงสวนนอย
จะแปรสภาพเปนกากตะกอนคงตัวท่ีไมยอยสลายอีกตอไป ซึ่งจะมีการสูบออกเพื่อนําไปกําจัดตอไป 
 

   
ถังเกรอะแบบตาง ๆ 

 
 2.5.3 แนวทางการบํารุงรักษาถังเกรอะ 
  เพื่อใหสามารถบําบัดสิ่งปฏิกูลไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด จึงควรมีการบํารุงรักษาถัง
เกรอะโดยมีแนวทางดําเนินการดังนี้ 
  1.  ถังเกรอะควรไดรับการตรวจสอบอยางนอยทุกป เพื่อตรวจสอบอัตราการสะสม
ของตะกอนและฝา เพื่อดูวาควรจะสูบกากตะกอนออกจากถังหรือยัง ถาทําไมไดจะตองทําการสูบเอากาก
ตะกอนออกทุกๆ 3 - 5 ป 
  2.  การสูบตะกอนตองกระทําท่ีชองคนลง (Manhole) เพื่อหลีกเลี่ยงการชํารุดของ          
ทอน้ําท้ิงออก 
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  3. เมื่อสูบกากตะกอนแลวไมจําเปนตองฆาเชื้อหรือลางโดยใชสารเคมี 
  4.  ไมจําเปนตองเหลือกากตะกอนไวในถังหลังจากสูบกากตะกอนเพื่อการเริ่มใช             
ถังเกรอะใหม 
  2.5.4  การเปรียบเทียบขอดี-ขอเสียของถังเกรอะแบบกรองไรอากาศกับแบบกรองเติมอากาศ 

ชนิดถังบําบัด ขอด ี ขอเสยี 
ถังเกรอะ 
แบบกรองไรอากาศ 

1.ประสิทธิภาพในการบําบัดน้ําเสียสงู 
2. การควบคุมดูแลระบบไมยุงยาก 
3.ไมตองใชพลังงานในการเดิน  
 ระบบ 

1. น้ําเสียท่ีออกจากถังอาจเกิดกลิ่น 
2. ระยะเวลาเริ่มตนใชงานของ 
 ระบบ (Start Up) นานกวา 
 แบบเติมอากาศ 
 

ถังเกรอะ 
แบบกรองเติมอากาศ 

1. ประสิทธิภาพในการบําบัดน้ําเสีย 
 สูงกวาระบบไรอากาศ 
2. การควบคุมดูแลระบบไมยุงยาก 
3. น้ําเสียท่ีออกจากระบบมักไมคอย 
 เกิดกลิ่น 

1. ตองใชพลังงานในการเดินระบบ 
2. เสียคาใชจายในการดูแลรักษา 
 เครื่องเติมอากาศ 

 
2.6   แนวทางปฏิบัติดานการบริหารจัดการหองน้ํา  
 หองน้ําเปนสิ่งท่ีมีความจําเปนขั้นพื้นฐานที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรพิจารณาจัดสราง
และบริหารจัดการใหอยูในสภาพที่นาใช มีสุขภัณฑท่ีไดมาตรฐาน สะอาดถูกสุขลักษณะ และมีปายบอก
ทางแสดงที่ตั้งของหองน้ําท่ีชัดเจน ซึ่งองคกรปกครองสวนทองถิ่นอาจจัดการ ใหบริการหองน้ําเองหรือ
ใหสัมปทานเอกชนดําเนินการ โดยมีแนวทางในการบริหารจัดการ ดังนี้ 

 2.6.1  รูปแบบการจัดบริการหองน้ําสาธารณะขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 
  1)  องคกรปกครองสวนทองถิ่นกอสรางหองน้ําและใหบริการแกประชาชนโดย               
ไมเก็บคาใชบริการ 
  2)  องคกรปกครองสวนทองถิ่นกอสรางหองน้ํา และใหบริการแกประชาชนโดยเก็บ
คาใชบริการ 
  3)  องคกรปกครองสวนทองถิ่นกอสรางหองน้ํา และใหสัมปทานเอกชนบริหาร
จัดการและเก็บคาใชบริการ 
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  4)  องคกรปกครองสวนทองถิ่นใหเอกชนกอสรางหองน้ํา และใหสัมปทานเอกชน
ผูสรางบริหารจัดการ และเก็บคาใชบริการ 
  ท้ังนี้ การจัดบริการหองน้ําสาธารณะที่ใหสัมปทานแกเอกชน  องคกรปกครอง                
สวนทองถิ่นจะตองปฏิบัติใหเปนไปตามระเบียบกระทรวงมหาดไทย วาดวยการจัดหาประโยชนใน
ทรัพยสินขององคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ. 2543 และกฎหมายที่เกี่ยวของ ในกรณีท่ีมีการเก็บคาใช
บริการหองน้ํา ควรมีการกําหนดอัตราคาใชบริการท่ีเหมาะสม และมีปายแสดงอัตราคาใชบริการชัดเจน 
 2.6.2  ปายและการติดต้ัง 
  1)  ปายช้ีทางตําแหนงของหองน้ําควรมีขนาดใหญพอสมควรที่จะสังเกตไดงาย และ
ติดตั้งในระดับสูงจากพื้นเพื่อใหพนสิ่งกีดขวางที่บังสายตา หากไมมีผนังสําหรับติดตั้งปาย ควรทําปาย
แขวนจากสวนของอาคารหรือเสา โดยใหขอบลางสูงจากพื้นทางเดินอยางนอย 200 เซนติเมตร เพื่อ
ปองกันอันตรายจากการเดินชน และขอบบนควรอยูสูงไมเกิน 240 เซนติเมตร ซึ่งเปนระยะชวงมุมมอง
ของคน 
  2)  ปายบอกตําแหนง เปนปายแสดงตําแหนงท่ีตั้งควรติดตั้งท่ีดานหนาของหองน้ํา 
ระยะการติดตั้งปายท่ีเหมาะสมควรอยูสูงจากระดับพื้นไมนอยกวา 108 เซนติเมตร และไมควรเกินกวา 
150 เซนติเมตร ซึ่งระยะที่เหมาะสมควรอยูสูง 130 เซนติเมตร อันเปนระดับสายตาของคนทั่วไป 
  3)  รูปแบบหรือสัญลักษณปาย ควรใชสัญลักษณภาพ หรือตัวอักษร เชน หองน้ําชาย 
หองน้ําหญิง 
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 2.6.3  อุปกรณอํานวยความสะดวกภายในหองน้ํา 
  ในหองน้ําสาธารณะจะเปนที่ประชาชนทั่วไปเขาไปใชบริการ ในกิจกรรมที่แตกตาง
กัน เพื่อยกระดับการใหบริการและสรางมาตรฐานที่ดี นอกเหนือจากเครื่องสุขภัณฑท่ีจะตองมีแลว 
ภายในหองน้ําควรจัดใหมีอุปกรณท่ีจําเปน ดังนี้ 
  1)  อุปกรณภายในหองน้ําท่ีควรมีประกอบดวย 
    -  ถังขยะรองรับมูลฝอยขนาดที่พอเหมาะสม มีฝาปด-เปดไดสะดวก ไมรั่วซึม 
ตั้งอยูใกลบริเวณอางลางมือ หรือตั้งอยูในที่เหมาะสมและสะดวกตอการใชงานอยางนอย 1 ชุด 

 
 

 
 

 



 กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

 บทที่ 2  แนวทางปฏิบัติในการจัดบริการหองน้ําสาธารณะ 39 

   -  มีสายฉีดชําระดวยน้ําประจําแตละท่ีในสภาพใชงานไดดี หรือมีท่ีเก็บถังน้ํา
สะอาดพรอมขันน้ํา 
    -  มีกอกน้ําในหองสุขาที่ใชงานไดดีครบทุกหอง 
    -  ท่ีแขวนสิ่งของหรือแขวนสัมภาระ ทําดวยวัสดุท่ีแข็งแรงทนทาน สําหรับ
หองน้ําของผูหญิงควรมีถังรองรับมูลฝอยและผาอนามัยท่ีมีฝาเปด-ปดไดสะดวก ประจําหองน้ําทุกหอง 
    - มีอุปกรณอํานวยความสะดวกสําหรับคนชรา ผูพิการ เชน ราวจับ เพื่อชวยใน
การพยุงตัว และเปนที่สําหรับใชมือในการจับยึดเวลาเขาไปใชบริการ  
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อุปกรณภายในหองน้ํา 
 

 
 
ถังขยะ 
 
   

 

 
 
สายฉีดชําระ 

  
 

 
กอกน้ํา 

  
 

  

  

 
 
 
 
 
ท่ีแขวนสัมภาระ 
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 2.6.4  อุปกรณการทําความสะอาดหองน้ําและสุขภัณฑ 
  ในการทําความสะอาดหองน้ําและสุขภัณฑ จะตองมีอุปกรณท่ีใชในการทําความ
สะอาด รอยเปอนตามพื้น คราบสกปรก จึงควรจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ใหอยูในสภาพพรอมใชงาน 
โดยเฉพาะพื้นหองน้ําเปนสวนสําคัญที่มักเกิดความสกปรกและสุขภัณฑมักจะมีรอยเปอนติดอยู พนักงาน
รักษาความสะอาดจึงควรเตรียมอุปกรณตางๆ ดังนี้ 
  1)  อุปกรณในการทําความสะอาดพื้นและผนังประกอบดวย 
    -  ไมกวาดออน ไมกวาดแข็ง 
   -  ท่ีโกยผง เกรียง 
   -  ถุงขยะ 
   -  ถังน้ํา ขันน้ํา/สายยาง 
   -  แปรงดามยาว 
   -  ไมปาดน้ํา/ไมยางกรีดน้ํา 
   -  ผาขนหนูผืนใหญ 
   -  มอบถูพื้น ฟองน้ํา 
   -  กระบอกฉีดน้ํา 
   -  ยางกรีดกระจก 
   -  ผาเช็ดกระจก 
   -  รองเทายาง 
   -  แผนกรองปดจมูก 
   -  ปายเตือนอันตราย เชน “พื้นเปยก” หรือ “กําลังทําความสะอาด” 
  2)  อุปกรณในการทําความสะอาดสุขภัณฑ 
   -  น้ํายาทําความสะอาดสุขภัณฑ 
   -  แผนใยขัดอเนกประสงค (อยางออน) 
   -  ถุงมือ 
   -  ขันน้ํา 
   -  ผาขนหนู 
   -  แปรงลางสุขภัณฑ 
   -  ลูกยางปมทอ (เมื่อเกิดการอุดตัน) 
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อุปกรณในการทําความสะอาดพื้นและผนัง 
 

ไมกวาดออน 

 

ไมกวาดแข็ง 

 

ที่โกยผง 

  

 

ถุงขยะ 

 

ถังน้ํา 
  

 

ขันน้ํา 

 

 

แปรงดามยาว 
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อุปกรณในการทําความสะอาดพื้นและผนัง (ตอ) 
 

ไมปาดน้ํา 

  

ผาขนหนูผืนใหญ 

 

มอบถูพ้ืน 

  

รองเทายาง 

 

แผนกรองปดจมูก 

 

น้ํายาทําความสะอาดสุขภัณฑ 

 

แผนใยขดัอเนกประสงค 
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อุปกรณในการทําความสะอาดพื้นและผนัง (ตอ) 
 

ถุงมือ 

 

ลูกยางปมทอ 

 
 
 
 


