
เร ��องน่าติดตาม 
ทําอย่างไร เมื�อ "โคว �ด-19" 

แพร่เชื�อในอากาศได้นานหลายนาที
 

   ศูนยควบคุมและป องกันโรคติดตอของสหรัฐอเมริกายืนยัน
ไวรัสโควิด-19 สามารถแพรกระจายคางในอากาศ (Airborne)
ไดในระยะไกลถึง 6 ฟุต หมายความวาเม่ือผูติดเชือ้ไอหรือจาม
เอาละอองฝอยน้ําลายออกมา เชือ้ไวรัสสามารถแพรกระจาย
และคางอยูในอากาศไดไกลมากท่ีสุดถึง 6 ฟุต หากมีใครเดิน
ผานในบริเวณนัน้สามารถรับเชือ้ไวรัสเขาสูรางกายได แมวา
ตัวผูติดเชือ้จะไมอยูในบริเวณนัน้แลวก็ตาม

วิชาการ WEEKLY
แนะนําหนังสือประจําสัปดาห์

ชื�อเร ��อง : จําเก่ง จําแม่น จํานาน
ผู้แต่ง   : มาซาฮิโระ คุร �ตะ
            20 ว �ธีการจําแบบคุร �ตะเป�นว �ธีสร้างพลังในการจดจําสูงขึ�น 
แบบธรรมชาติ ว �ธีการจําที�สนุกสนานเพลิดเพลินที�ช่วยพัฒนาความสามารถ
ในการจําและศักยภาพของสมองให้สูงขึ�น
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ก่อน - หลังฉีดวคัซีน COVID-19
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