
เรื�องน่าสนใจ

     โจ ไบเดน ประธานาธบิดีของสหรฐัฯ โทรศัพท์
พูดคยุกับประธานาธบิดี สจีิ�นผงิ ของจนี ครั�งแรก
นบัตั�งแต่รบัตําแหนง่ โดยมกีารหารอืในประเด็น
ครอบคลมุเศรษฐกิจ การค้า และการทหาร ขณะที�
ไบเดนได้แสดงความกังวลเกี�ยวกับป�ญหาการละเมดิ
สทิธมินษุยชนในฮ่องกงและเขตปกครองตนเองซนิ
เจยีง รวมถึงแนวปฏิบติัทางเศรษฐกิจที�ไมเ่ป�นธรรม
      อยา่งไรก็ตาม ถึงแมค้วามสมัพนัธร์ะหวา่งจนี
และสหรฐัฯ จะตึงเครยีดขึ�นอยา่งมากจากสงคราม
การค้า สงครามเทคโนโลย ีรวมไปถึงประเด็นด้าน
สทิธมินษุยชนและการระบาดของโควดิ-19 แต่ไบเดน
และสจีิ�นผงิก็ยงัหารอืเกี�ยวกับแนวทางความรว่มมอื
ที�เป�นไปได้ระหวา่งสองฝ�ายด้วย
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แนะนาํหนงัสอื
ประจาํสปัดาห์

ชื�อเรื�อง : แผนที�ชวีติ
ผูแ้ต่ง   :  พระพรหมคณุาภรณ์
               (ป.อ.ปยุตโฺต)

    ทกุเรื�องที�ต้องรู ้เพื�อการใชช้วีติให้คุ้มค่าสมกับที�ได้เกิดมา
เป�นมนุษย ์หนังสอืเล่มนี� รวบรวมธรรมะที�คัดมาเฉพาะแก่น
ธรรมที�สั�น  กระชบั ตรงประเด็น และครบถ้วนในทกุสว่นที�ชาว
พุทธพงึรู ้จาก "พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต)"
ถ่ายทอดด้วยสาํนวนภาษาอ่านง่าย ให้ทั�งความเพลิดเพลิน
และขอ้คิดอันหลากหลาย ซึ�งคณุสามารถนํามาปรบัใชใ้น
การดําเนินชวีติได้เป�นอยา่งดี
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3 โรคเสี�ยงจากฝุ�น PM2.5 ระยะยาว
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